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Urban planning and transportation significantly influence the sustainability and livability of 

cities, shaping the quality of life for urban residents. This study aims to structurally analyze 

urban sustainable transportation policies to enhance the future livability of Tehran, employing 

a future studies approach. The research methodology is applied in purpose and descriptive-

analytical in nature. Data collection relied on library research, documentation, surveys, and the 

Delphi method. The statistical population comprised experts in urban studies, with a purposive 

sample of 70 respondents selected using the snowball sampling method. For data analysis, the 

MICMAC (Matrix of Cross-Impact Multiplications Applied to a Classification) method was 

employed to assess, rank, and categorize indicators, while Scenario Wizard was utilized to 

develop final scenarios. The results revealed that indicators such as reducing air pollutant 

emissions, enhancing equity in access to public transportation, and increasing the use of shared 

and eco-friendly transportation modes exert the greatest influence on other indicators. Direct 

and indirect impact analysis highlighted the pivotal role of reducing emissions and developing 

digital transportation services in improving environmental quality. Additionally, scenario 

analysis indicated a positive interplay of indicators in the optimistic scenario, while poor 

management was evident in the pessimistic scenario. Thus, the findings underscore the critical 

role of foresight in shaping sustainable transportation policies and offer strategic insights for 

policymakers to improve sustainable transportation and urban livability in Tehran 
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Extended Abstract

Introduction 

The concept of sustainable development, which 

has become a fundamental issue for urban 

planners and policymakers since the Brundtland 

Report in 1987, is directly linked to 

transportation through its three main 

dimensions—environmental, social, and 

economic—and given that the excessive use of 

cars and its unsustainable impacts have emerged 

as a major concern in the realm of sustainability, 

while the process of urbanization has 

exacerbated this dependency, effective 

transportation management utilizing smart 

technologies and the development of public 

transit systems is deemed crucial to break this 

vicious cycle and achieve sustainable 

development. Transportation, which on one 

hand provides the necessary infrastructure for 

moving passengers and goods and plays a 

pivotal role in the economic health, 

productivity, and livability of urban areas, on 

the other hand imposes significant costs on 

society and the environment by generating 

negative externalities such as traffic, noise and 

air pollution, accidents, and reduced social 

cohesion; thus, sustainable policymaking 

focused on reducing pollutants and enhancing 

access to public transportation, grounded in 

comprehensive foresight analyses, can not only 

mitigate these adverse effects but also enhance 

quality of life and urban livability. Tehran, with 

a population of over 8.6 million and a density of 

119 people per hectare, producing 18.6 million 

daily trips, faces severe transportation 

challenges and air pollution crises, necessitating 

a fundamental overhaul of its urban 

transportation system through sustainable and 

forward-looking approaches to reduce negative 

impacts and foster livability; accordingly, this 

study aims to identify, formulate, and prioritize 

sustainable urban transportation policies, 

offering scenarios and strategies for Tehran’s 

livable future. 

Methodology 

This research is based on a future-study 

approach, is applied in its objective, and 

descriptive-analytical in nature, utilizing 

library-based, documentary, and survey 

methods through the Delphi technique; the 

statistical population consists of experts (urban 

managers, geographers, planners, transportation 

engineers, policymakers, ecologists, 

economists, and sociologists), from which 70 

individuals were selected using purposive and 

snowball sampling, with selection criteria 

including theoretical mastery, practical 

experience, and willingness to participate. 

Initially, 20 components were identified, which 

were reduced to 16 effective components after 

expert review, followed by the selection of 64 

indicators analyzed through a semi-structured 

questionnaire and a cross-impact matrix, where 

experts were asked to score variables based on 

their influence and susceptibility on a scale from 

0 to 3, with "0" indicating no impact, "1" 

denoting weak impact, "2" signifying moderate 

impact, "3" representing strong impact, and "P" 

indicating potential impact; subsequently, 

Micmac software and Scenario Wizard were 

used to develop scenarios and extract key 

indicators for modeling sustainable urban 

transportation policies for Tehran. 

Results and discussion 

The analysis of the direct impact matrix reveals 

that among the 16 factors examined across two 

iterations, 59 relationships were identified as 

having no impact (zero), 48 with low impact, 57 

with moderate impact, and 60 with high impact, 

and with a fill rate of 76.95%. These findings 

indicate a highly complex and influential 

system where most relationships between 

factors exhibit significant impacts, while the 

influence-dependency analysis demonstrates 

that in the first iteration, the indicators had an 

influence rate of 92% and a dependency rate of 

102%, reflecting strong interactions and mutual 

effects among them, and in the second iteration, 

these figures stabilized at 100% influence and 

95% dependency, signifying the consolidation 

of relationships and the model's readiness to 

identify key drivers for the structural analysis of 

sustainable transportation policies aimed at 

achieving a livable future for Tehran; 

furthermore, the direct influence-dependency 

chart classifies the indicators into four zones: 

the drivers’ zone, including factors such as 

reducing air pollutants, enhancing equity in 

public transportation access, and increasing the 

use of shared and clean transportation, which 

exhibit high influence and low dependency, 
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playing a pivotal role in steering the system, the 

independent variables zone, encompassing the 

integration of multimodal transportation with 

low influence and dependency, having minimal 

impact on the system, the balanced indicators 

zone, including improved accessibility for 

disadvantaged groups and widespread 

renewable energy use, with moderate levels of 

influence and dependency, serving an 

intermediary role in the system, and the 

dependent and autonomous variables zone, 

comprising factors like improving public 

transportation affordability and increasing road 

safety, which respectively show high 

dependency with low influence or low influence 

and dependency, either being shaped by drivers 

or operating independently. 

Conclusion 

Sustainable transportation is recognized as one 

of the vital pillars in urban planning, 

significantly improving the quality of life, 

reducing pollution, enhancing resilience, and 

ultimately increasing urban livability. Given the 

rapid population growth, rising traffic, and air 

pollution challenges in Tehran, the need for 

developing sustainable transportation systems is 

more urgent than ever. This study, employing a 

future studies approach, aims to structurally 

analyze urban sustainable transportation 

policies and assess their impact on the future 

livability of Tehran. The results indicate that 

sustainable transportation policies can directly 

improve environmental conditions, reduce fuel 

consumption, alleviate traffic congestion, and 

increase equitable access to public 

transportation. Reducing air pollutants, 

particularly in large cities, is a primary priority 

in sustainable transportation development, 

which can be achieved through the use of new 

technologies and policies aimed at pollutant 

reduction. Furthermore, expanding public 

transportation systems, especially in peripheral 

areas, can help reduce traffic congestion, air 

pollution, and improve living conditions in low-

income areas while promoting social equity in 

access to public transportation. The use of 

shared and clean transportation systems is 

another key finding that can contribute to 

reducing traffic and pollutant emissions while 

improving environmental conditions. 

Additionally, institutional coordination and the 

establishment of appropriate legal frameworks 

for implementing sustainable transportation 

policies are crucial. Without these coordination 

efforts and regulations, the successful 

implementation of policies in Tehran will face 

significant challenges. This study emphasizes 

the importance of future studies in the 

development of sustainable transportation 

policies, and based on its findings, the use of 

new technologies, shared and clean 

transportation, and institutional coordination 

can significantly improve the quality of life and 

reduce environmental issues in Tehran. The 

results of this research can assist policymakers 

in developing effective strategies to enhance 

sustainable transportation and urban livability in 

Tehran. Future studies can further assess these 

policies at local and global scales and explore 

the impact of new technologies on urban 

transportation systems. 
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ساکنان  یزندگ یفیتشهر دارد و ک یک پذیریتیسو ز یداریبر پا یقیعم یرونقل مرتبط با آن تأثو حمل یشهر یزیربرنامه
 یشهر یدارونقل پاحمل هاییاستس یساختار یلراستا پژوهش حاضر با هدف تحل ینا . دردهدیقرار م یررا تحت تأث یشهر

 پژوهییندهآ یکردبر رو یژوهش مبتنپاست. روش  شدههیته یپژوهندهیآ یکردشهر تهران با رو پذیرییستز یندهآ یدر راستا
 یاسناد ی،اعات روش کتابخانهاطلا یگردآور ی. مبناباشدیم یلیتحل-یفیو به لحاظ نوع توص یاست و از لحاظ هدف کاربرد

که حجم نمونه  باشندیم شهریخبرگان متخصص در مطالعات  یبوده است. جامعه آمار یو بر اساس روش دلف یمایشیو پ
و  سازیینهزم یابی،ارز یبرا لیوتحلهیتجزنفر به انتخاب شدند. در بخش  70 یگلوله برف یریگهدفمند با روش نمونه صورتبه

 یزاردو یواز سنار یینها یوهایارسن ینتدو یو از برا( MICMACمتقابل )اثرات  یسها از روش ماترشاخص یبندرتبه
ونقل به حمل یالت در دسترسدع یهوا، ارتقا هاییندهکاهش انتشار آلا یهانشان داد که شاخص یجاست. نتا شدهاستفاده

و  یممستق یراتتأث یلها دارند. در تحلشاخص یررا بر سا یرتأث یشترینو پاک ب یونقل اشتراکاستفاده از حمل یشو افزا یعموم
 زیستیطمح یفیتدر بهبود ک یهمنقش م یجیتالونقل دو توسعه خدمات حمل هایندهآلا شارکاهش انت یهاشاخص یرمستقیم،غ

 ینانهبدب یویدر سنار یریتو ضعف مد ینانهبخوش یویها در سنارمختلف، تعامل مثبت شاخص یوهایدر سنار ین،دارند. همچن
به  تواندیو م کندیم یدتأک یدارپا ونقلحمل هاییاستدر توسعه س پژوهییندهآ یتبر اهم یجنتا ین،مشهود است؛ بنابرا

 تهران کمک کند. یشهر پذیریتیسو ز یدارونقل پاارتقاء حمل یؤثر برام هاییاستراتژ یندر تدو گذارانیاستس
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 مقدمهمقدمه
گذاران شهری ریزان و سیاستاساسی برای برنامه مسئلهبه یک  1987در سال  1مفهوم توسعه پایدار از زمان انتشار گزارش براندتلند

طور مستقیم با زیستی، اجتماعی و اقتصادی دارد که بهتوسعه پایدار سه بعد اصلی محیط (.Chatziioannou et al., 2023است ) شدهیلتبد
های عمده در حوزه پایداری عنوان یکی از نگرانیاز خودرو و آثار ناپایدار آن به ازحدیشبویژه، مشکل استفاده ونقل مرتبط هستند. بهحمل

طور مستمر استفاده از خودروها را تشویق کرده و فرآیند شهری شدن و گسترش شهرها به(. Alyavina et al., 2022شود )شناخته می
ونقل های حملبنابراین، مدیریت مناسب فعالیت ؛(Tsigdinos et al., 2022است ) یجادشدهایک دایره معیوب و وابسته به خودرو  ترتیبینابه

های هوشمند در مدیریت ترافیک گیری از رویکردهای جدید مانند فناوریویژه، بهرهبه .یدار امری حیاتی استدر راستای دستیابی به توسعه پا
 (Tikoudis et al., 2021کند )تواند نقشی اساسی در شکستن این چرخه وابستگی ایفا ونقل عمومی میهای حملو توسعه سامانه

شود محسوب میشهری پذیری زندگی مناطق زیست اقتصادی و سلامتبهدهی ر شکلیک عنصر کلیدی د عنوانبه، سویکونقل از حمل 
(Politis et al., 2021- Mousavi et al, 2025 .)کند و به افراد این جایی مسافران و بار را فراهم میهای لازم برای جابهچرا که زیرساخت

، علاوه بر این(. Musselwhite et al., 2021دهند )کار و خرید را انجام تحصیل،  های روزمره مختلفی ماننددهد که فعالیتامکان را می
از (. Melo et al., 2013است )وری، تولید، نرخ رشد و توسعه اقتصادی ساسی بهرههای آن، جزء اونقل با استفاده شدید از زیرساختحمل

های ای و آلایندهانندگی، آلودگی صوتی، گازهای گلخانهرمانند ترافیک، تصادفات  بیرونیونقل باعث ایجاد اثرات منفی سوی دیگر، حمل
، (. همچنینLoo & Banister, 2016باشد )زیستی و بهداشتی به همراه داشته های شدید اجتماعی، محیطتواند هزینهشود که میمختلف می

در این راستا، نقش  .شان شودعماعی و مشارکت مردم در جوامتواند منجر به کاهش همبستگی اجتوآمد میهای طولانی رفتزمان
ها تواند بسیار حیاتی باشد. این سیاستونقل عمومی تمرکز دارند، میها و تسهیل دسترسی حملهای پایدار که بر کاهش آلایندهگذاریسیاست

ت منفی کمک کنند، بلکه تأثیرات مثبتی بر کیفیت زندگی و ابه کاهش اثر تنهانهپژوهانه طراحی شوند تا باید بر مبنای تحلیل جامع آینده
ریزی شهری نیاز دارند ونقل و برنامههای حملاز این رو، سیستم (.Gössling, 2022- Mousavi et al, 2024بگذارند )پذیری شهری زیست

دسترسی و گنجاندن اجتماعی ترویج دهند؛ بنابراین، زیست، مشارکت، مبتنی بر سازگاری با محیط عواملونقل پایدار را از طریق که اصول حمل
 یرندگقرار  یموردبررسریزی جامع های برنامهونقل شهری پایدار، ضروری است که روشهای حملریزی مؤثر در زمینه برنامهبرای برنامه

(Charradi et al., 2022.) 
 مشکلات درگیر سوم هانج کشورهای در خود همتای شهرهای اکثریت همچون نیز ایران اقتصادی سیاسی پایتخت عنوانبه تهران شهر

 که است دادهیجا یلومترمربعک751 بربالغ مساحتی در را 8693706 برابر جمعیتی 1395 سال سرشماری در شهر این. است ونقلحمل حاد
 ,Hatamiکند )می تولید فرس میلیون 6/18 متوسط طوربه روزانه و است شده هکتار در نفر 119 میانگین با تراکمی آمدن وجود به موجب

ترین ونقل است، یکی از بحرانیهای مرتبط با حملای و آلایندهکه ناشی از انتشار گازهای گلخانه آلودگی هوای تهران(. در این راستا 2021
های اقتصادی وارد و هزینه شهریپذیری زیستثرات شدیدی بر اسالانه  مسئلهشود. این محیطی این شهر محسوب میمشکلات زیست

 و پژوهانهآینده جامع رویکردهای طریق زا تا است خود شهری ونقلحمل سیستم در اساسی هایبازنگری نیازمند ؛ بنابراین شهر تهرانکندمی
شناسایی،  پژوهش نهایی هدف، کند. بر این اساس فراهم پذیریزیست توسعه برای مناسب بستری بتواند منفی، اثرات کاهش ضمن پایدار،
از طریق یک روش  تهران شهر پذیریزیست آینده راستای رد شهری پایدار ونقلحمل های، تدوین سناریو و سیاستبندیسازی و رتبهزمینه
 .است ونقل و ابزارهای سیاستی مناسبهای حملها با استراتژیها و تطبیق آننگر بر اساس اهمیت آنآینده-کیفی

 

 پژوهش نظری مبانی و پیشینه
ای بر کیفیت زندگی، کاهش آلودگی و ارتقای عنوان یکی از ارکان اصلی توسعه شهری، تأثیرات گستردهونقل پایدار شهری بهحملمبانی 

شوند، ابزاری ونقل عمومی اجرا میها که از طریق کاهش وابستگی به خودروهای شخصی و ترویج حملسلامت عمومی دارد. این سیاست
ریزی جامع و اجرای اند که برنامهنشان دادهدر این زمینه ها محیطی و اجتماعی هستند. پژوهشهای زیستمؤثر برای مقابله با چالش

زیست و همچنین ارتقای سلامت عمومی داشته ونقل بر محیطتواند نقش مهمی در کاهش اثرات منفی حملونقل پایدار، میهای حملسیاست
سازی مسیرها، توانسته است تأثیرات های هوشمند برای مدیریت ترافیک و بهینهاستفاده از فناوریهای بزرگ و خاص، تحلیل داده طوربهباشد. 
 -Nieuwenhuijsen, 2020- Rasoli et al, 2020باشد )های فسیلی داشته توجهی بر کاهش ازدحام ترافیکی و مصرف سوختقابل

                                                           
1 Brundtland report 
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Ghalehteimouri et al, 2023 .)بالایی به خودروهای شخصی دارند، این رویکردها بهبودهای چشمگیری  در شهرهای پرتراکم که وابستگی
های پیشرفته، مانند ونقل عمومی با فناوریهای حملاند. علاوه بر این، توسعه سیستمای ایجاد کردهدر کاهش انتشار گازهای گلخانه

 (.Hamurcu & Eren, 2020است ) شدهشناختههرها یک راهکار اساسی در بسیاری از ش عنوانبههای برقی و خطوط ریلی سبک، اتوبوس

ونقل های حملونقل عمومی، یکی از راهبردهای کلیدی در سیاستهای حملتمرکز بر استفاده از وسایل نقلیه برقی و گسترش سیستم
های ابستگی به سوختکه با کاهش ودهند، بلای را کاهش میهمیزان انتشار گازهای گلخان تنهانهرود. این وسایل نقلیه پایدار به شمار می

دهند، ونقل را ارائه میهای چندمدلی که ترکیبی از مترو، اتوبوس و سایر مدهای حملآورند. سیستمهای انرژی را نیز پایین میفسیلی، هزینه
ها با بهبود هماهنگی و میستاین س (.Errampalli et al., 2020بخشند )، تجربه سفر را برای شهروندان بهبود میآوریتابضمن افزایش 

های سازی سیستمهایی که بر یکپارچهمثال، شهر عنوانبهونقل عمومی را افزایش دهند. ملحاند اعتماد عمومی به کاهش زمان انتظار، توانسته
همچنین، استفاده (. Canıtez et al., 2020اند )ود دسترسی به خدمات شدهاند، موفق به کاهش زمان سفر و بهبکرده ونقل عمومی تمرکزحمل

 (.Nainwal, 2021است )های هوا شده لایندهوری انرژی و کاهش آهای نوین در وسایل نقلیه برقی باعث افزایش بهرهاز فناوری
بود کارایی ونقل پایدار شهری هستند که با ارائه راهکارهای خلاقانه، به بههای هوشمند یکی دیگر از عوامل مؤثر در پیشبرد حملفناوری

های بزرگ، های پیشرفته مدیریت لجستیک، با تحلیل دادهکنند. سیستممحیطی کمک میهای زیستونقل و کاهش هزینههای حملسیستم
، کندبه کاهش ازدحام ترافیکی کمک می تنهانهکنند. این اقدامات سازی میبندی مسیرها را بهینهبینی کرده و زمانالگوهای ترافیکی را پیش

 ,He & Haasis, 2020- Ebrahimzadeh et al, 2016- Mousavi & Kahakiدهد )کاهش می یتوجهقابل طوربهبلکه زمان سفر را نیز 

وه ها در شهرهای پرترافیک، تأثیرات مثبت چشمگیری بر کاهش مصرف انرژی و آلودگی هوا داشته است. علااستفاده از این فناوری(.  2016
بندی هوشمند، موجب افزایش ریزی زمانهای پرداخت الکترونیک و برنامهونقل عمومی، مانند سیستمای هوشمند در حملهبر این، فناوری

ونقل ها نقشی کلیدی در ارتقای پایداری حملاین نوآوری(. Wikantiyoso et al., 2021اند )های سفر شدهرضایت کاربران و کاهش پیچیدگی
 .اندومی ایفا کردهو همچنین افزایش اعتماد عم

قرار گرفته  موردتوجهپذیری شهرها عنوان یکی از عناصر کلیدی در بهبود زیستهای هوشمند، توسعه فضای سبز شهری بهدر کنار فناوری
و های اجتماعی کنند، محیطی مناسب برای فعالیتکه به کاهش اثرات گرمایی در مناطق شهری کمک میاست. فضاهای سبز علاوه بر این

اند که این فضاها نقش مؤثری در کاهش استفاده از خودروهای شخصی و ترویج ها نشان دادهآورند. پژوهشتعاملات فرهنگی فراهم می
رات بخشند، بلکه به کاهش اثکیفیت زندگی را بهبود می تنهانهاند. این تغییرات سواری، داشتهروی و دوچرخهونقل فعال، مانند پیادهحمل

ای سبز در مناطقی که بهبود فض(. Elandheraiyan, 2024- Bayramzadeh & Mousavi, 2024کنند )طی نیز کمک میمحیزیست
است. علاوه بر  شدهمشاهدهدر سلامت عمومی  یتوجهقابلها و افزایش در انتشار آلاینده یتوجهقابلقرار گرفته، کاهش  موردتوجهشهری 

سواری عمل کرده و در نهایت به کاهش تراکم عنوان مکانی برای تشویق به استفاده از مسیرهای دوچرخهتوانند بهاین، فضاهای سبز می
 (.Hamurcu & Eren, 2020کنند )ترافیک کمک 

با  حالیندرعرها را پاسخ دهد و نیازهای فعلی شهنگر است که بتواند ونقل پایدار نیازمند دیدگاهی جامع و آیندهریزی برای حملبرنامه
های های هدفمند و زیرساختگذاریهای نوآورانه، سرمایهاند که ترکیب فناوریتغییرات اقلیمی و اجتماعی سازگار باشد. تحقیقات نشان داده

ها رای این برنامهو جوامع محلی برای اجها، بخش خصوصی لندمدت پایداری دست یابد. همکاری میان دولتبتواند به اهداف هوشمند می
محیطی های زیستهای هوشمند، به کاهش هزینهونقل عمومی و استفاده از فناوریهای حملویژه، یکپارچگی میان سیستمضروری است. به

ونقل ر شرایط کنونی حملب تأثیرات مثبتی تنهانهاین رویکردها  (.Canıtez et al., 2020است )کمک کرده  زیست پذیری شهریو ارتقای 
 .کنندای پایدارتر فراهم میدارند، بلکه مسیر روشنی برای آینده

ها و راهکارهای تحقق این هدف ونقل پایدار، به تحلیل مؤلفهها و مطالعات مرتبط با حملبر آن است تا با بررسی آخرین پژوهش پژوهشاین 
عنوان بخشی از توسعه پایدار، نقشی اساسی در کاهش ونقل پایدار شهری بهحملراستا،  نیدر ا .ویژه ایران پردازددر کشورهای مختلف و به

 ،(2020) 1تزاند. کانیدارد. در این راستا، مطالعات زیادی به بررسی راهکارهای تحقق این هدف پرداخته پذیریزیستها و بهبود ترافیک، آلودگی
های قانونی برای اجرای موفق ونقل پایدار شهری نشان داد که هماهنگی نهادی و تنظیم چارچوبهای حملای با عنوان انتقال سیاستدر مطالعه

تحت عنوان تحلیل ساختاری در پژوهشی  ،(2020) 2ایکز-پایدار ضروری است. در همین راستا، پژوهش چاتزیوانو و آلوارز ونقلحمل هایسیاست
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تواند اثرات ونقل عمومی میکه طراحی شهری و توسعه حمل ندنشان داد پژوهییندهآ ونقل با استفاده از روشبندی اثرات منفی حملای دستهبر
ونقل پایدار شهری خود با عنوان توسعه حمل پژوهشدر  ،(2021و همکاران ) 1ونقل را کاهش دهد. همچنین، لینگمحیطی حملمنفی زیست
 .توانند تمایل به استفاده از وسایل نقلیه پاک را افزایش دهندهای تشویقی نظیر کاهش مالیات یا یارانه میکه سیاستنشان دادند 

و همکاران  2ونقل شهری اهمیت زیادی دارد. اوکراشوفسکاهای هوشمند در حملهای نوین، استفاده از تکنولوژیبا توجه به تحولات فناوری
توانند به ها میاند و نشان دادند که این مدلونقل شهری را بررسی کردههای حملهای چندسطحی، تحلیل سیستمدلبا استفاده از م ،(2018)

سازی معادلات ساختاری، اثرات با استفاده از مدل ،(2022و همکاران ) 3گیری کمک کنند. همچنین، شوبرتریزی و تصمیمبهبود کیفیت برنامه
اند و ونقل هوشمند تأکید کردهنیز بر استفاده از حمل ،(2023و همکاران ) 4اند. آلونسوانرژی را تحلیل کرده ونقل بر مصرفهای حملسیاست

 .شهری را بهبود بخشند زیستمحیطی را کاهش دهند و کیفیت توانند تأثیرات منفی زیستها مینشان دادند که این سیستم

محیطی بلکه به ارتقاء کیفیت زندگی شهری نیز به بهبود وضعیت زیست تنهانهونقل پایدار که حمل دادندنشان در بخش دیگر تحقیقات 
عنوان یک چارچوب اساسی برای ارزیابی اثرات ونقل شهری بهمحیطی حمل(، تحلیل جامع زیست2021) 5کند. طبق نظر فدراکمک می

های بر فناوری ،(2023) 6هوا و ترافیک را کاهش دهد. همچنین، ترنر و اسمیت تواند مشکلات مربوط به آلودگیمحیطی و ترافیکی میزیست
سیلوا مطالعه اند. تحقیقات دیگر مانند های اصلی برای ارتقای پایداری شهری تأکید کردهحلعنوان یکی از راهونقل خودکار و هوشمند بهحمل

طور چشمگیری به پایداری تواند بهونقل عمومی و استفاده از وسایل نقلیه پاک میهای حملاند که توسعه زیرساختنشان داده ،(2021) 7و پینهو
 .شهری و کاهش ترافیک و آلودگی هوا منجر شود

دهند که ها نشان میاست. پژوهش شدهیلتبدشهرها، به یکی از مسائل مهم توسعه شهری ویژه در کلانیران، بهاونقل پایدار در حمل
استا، ردر این محیطی را در نظر بگیرد. های جامع است که ابعاد اقتصادی، اجتماعی و زیستگذاریل پایدار نیازمند سیاستونقدستیابی به حمل

تواند مشکلات ترافیکی و آلودگی هوا را کاهش دهد. های یکپارچه تأکید کردند که میبر ضرورت سیاست ،(1400اللهی و دیواندری )فضل
پایدار طح نیمهعملکردی در س-های اقتصادی و کالبدینشان دادند که مولفه تهرانونقل تحلیل وضعیت حمل با ،(1401بابائی و همکاران )
های رابطه شاخص با تأکید بر ،(1403حسینی سیاه گلی ) اند. آذربرزین وهای اجتماعی و محیطی به پایداری مطلوب نرسیدهقرار دارند، اما مولفه

حاتمی و پرویزی  د.ونقل پایدار دارنهای مسکن و اجتماعی تأثیر زیادی بر حملقل پایدار نشان دادند که شاخصونپذیری شهری و حملزیست
ونقل پایدار معرفی کردند که از نظر محیط زیستی و اقتصادی های حملعنوان بهترین گزینهروی را بهسواری و پیادهدوچرخه ،(1402مریوانی )

تواند یمونقل پایدار بر سلامت روان را بررسی کردند و نشان دادند که پایداری در ابعاد مختلف تأثیر حمل ،(1403برتر هستند. شکوری و طارم )
ونقل محور را تدوین در پژوهشی سناریوهای توسعه حمل ،(1402پور و همکاران )ونقل کمک کند. همچنین، غلامبه بهبود وضعیت حمل

عنوان سناریوی مطلوب معرفی کردند. در نهایت، خادمی و های جدید را بهها و پذیرش فناوریکردند و مدیریت تقاضای سفر، کاهش آلاینده
ای دستیابی که برنشان دادند توسعه کالبدی مناطق ونقل شهری در نگر مبتنی بر حملریزی آیندهاهمیت برنامه با تأکید بر ،(1400همکاران )

های مختلف نشان پژوهش نهایی بررسی .ونقل نیاز استبعاد مختلف حملاگذاری جامع و توجه به ونقل پایدار در ایران، به سیاستبه حمل
های جامع و م توسعه و اجرای سیاستن، مستلزشهرهایی چون تهراویژه در کلانبزرگ، به ونقل پایدار در شهرهایدهد که تحقق حملمی

جه به ابعاد و تو ونقل پایدارسازی فرهنگ حملونقل عمومی، نهادینههای حملهای هوشمند و زیرساختیکپارچه است. استفاده از تکنولوژی
 .ته باشدشهری داش زیست پذیریتواند تأثیرات مثبتی بر کاهش ترافیک، آلودگی هوا و بهبود محیطی و اجتماعی میزیست

 

 پژوهشپژوهش  روشروش  وو  موادمواد
باشد. مبنای گردآوری تحلیلی می-توصیفینوع کاربردی و به لحاظ  پژوهی است و از لحاظ هدفاین پژوهش مبتنی بر رویکرد آینده

 شدهاستفادهگیری هدفمند ای، اسنادی و پیمایشی و بر اساس روش دلفی بوده است. در انتخاب تیم دلفی، از روش نمونهاطلاعات روش کتابخانه
جامعه آماری  .ن دسترسی بوده استو معیارهای انتخاب خبرگان شامل تسلط نظری، تجربه عملی، تمایل و توانایی مشارکت در پژوهش و امکا
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ها، اقتصاددانان و گذاران، اکولوژیستسیاست ،ونقلحمل مهندسین شهری، ریزانبرنامه این پژوهش خبرگان )مدیران شهری، جغرافیدانان،
 شدهاستفاده 1گیری گلوله برفیای، از روش نمونهباشد که با توجه به عدم وجود یک پایگاه داده جامع برای لیست افراد حرفهجامعه شناسان( می

برای کنترل بیشتر در ها مؤلفهشناسایی شد و سپس  مؤلفه 20ابتدا، های پژوهش حجم نمونه انتخاب شدند. در حوزه مؤلفه عنوانبهنفر  70و 
واهی نهایی از خبرگان، تعداد مؤثر شناسایی شد. در مرحله سوم، با تمرکز بر نظرخ نهایی مؤلفه 16 یتنهااختیار متخصصان قرار گرفت که در 

 از و شد توزیع خبره و متخصص کارشناس بین پرسشنامه نیمه ساختاریافته سپس .(1)جدول  یدگردوتحلیل انتخاب جهت تجزیه شاخص 64
. دهند امتیاز 3 تا 0 طیف در اعدادی با تأثیرپذیری و تأثیرگذاری بر مبنای متغیرها، به متقاطع اثرات ماتریس چارچوب در شد تا خواسته هاآن
P»و  تأثیر زیاد معنای به« سه» متوسط، تأثیر معنای به« دو»ضعیف،  تأثیر به معنای« یک» تأثیر، بدون معنای به «صفر» امتیازدهی این در

استفاده  3از سناریو ویزارد و برای تدوین سناریوهای نهایی 2میک مک افزاراز نرم برای تحلیل تأثیرات متقاطع .است تأثیر بالقوه به معنای« 
سازی عوامل متغیرهای تأثیرگذار شناسایی و برای مدل کلیدی مؤثر بر وضعیت آینده سیستم استخراج شدند. در ادامه هایشاخصشد و 

 .گرفته شدند به کار تهران شهر پذیریزیست آینده راستای در شهری پایدار ونقلحمل هایسیاست ساختاری
 

 پژوهش یهاشاخصتعریف عملیاتی  -1جدول 

 شرح شاخص

 عمومی ونقلحمل پذیریهزینه بهبود
 ونقلحمل با بلیت هزینه مقایسه. 4 یدولت هاییارانه. 3 ینگهدار و عملیاتی هزینه. 2 یعموم ونقلحمل برای خانوار هزینه. 1

 خصوصی

 توانکم هایگروه برای دسترسی افزایش
 رضایت سطح. 4سالمندان  و توانانکم برای ویژه خطوط. 3 ستگاهیا تا خانه فاصله. 2آسانسور  و رمپ به مجهز هایایستگاه. 1

 توانکم هایگروه

 هوا هایآلاینده انتشار کاهش
 در گذارییهسرما. 4 یلیفس سوخت مصرف کاهش. 3 یبرق خودروهای از . استفادهPM2.52 .2 و CO2 انتشار کاهش. 1

 پاک هایفناوری

 شهری مناطق در صوتی آلودگی کاهش
 هایآسفالت از استفاده. 4 نیسنگ خودروهای تردد بدون مناطق. 3 یبرق ونقلحمل ناوگان. 2صدا  بلدسی سطح کاهش. 1

 صداکم

 ایجاده تصادفات کاهش و ایمنی افزایش
 زیخحادثه نقاط هشدار در هایسیستم. 3 یروپیاده و سواریدوچرخه برای امن مسیرهای. 2مرگ  به منجر تصادفات کاهش. 1
 علائم و هاجاده ایمن طراحی. 4

 برقی خودروهای شارژ هایزیرساخت توسعه
 و ساخت هزینه. 4 یعموم نناوگا در برقی خودروهای از استفاده. 3 عیسر شارژ به دسترسی. 2شارژ  هایایستگاه تعداد. 1

 شارژ هایایستگاه نگهداری

 تجدیدپذیر هایانرژی از گسترده استفاده
 گذاریسرمایه. 4ناوگان  در پاک هایانرژی از استفاده. 3ها ایستگاه در پاک انرژی تولید. 2 ریدپذیتجد انرژی با عمومی ناوگان. 1
 سبز هایانرژی در

 ترکیبی ونقلحمل ادغام تقویت
 در گذاریسرمایه. 4 کپارچهی ونقللحم از کاربران رضایت. 3 یبیترک هایسیستم از استفاده. 2چندمدله  هایایستگاه تعداد. 1

 چندمنظوره هایزیرساخت

 فعال ونقلحمل هایفرصت افزایش
 به دسترسی. 4 یرویادهپ برای مناسب هایزیرساخت. 3دوچرخه  از استفاده افزایش. 2 یروپیاده و دوچرخه مسیرهای. 1

 امن مسیرهای

 هاسرویس بندیزمان دقت. 4ها ایستگاه در کمتر انتظار زمان. 3اوج  ساعات در فعال خطوط. 2ها سرویس در تأخیر کاهش. 1 عمومی ونقلحمل به دسترسی و بندیزمان بهبود

 شهری سفرهای تأخیر و تراکم کاهش
 ایجاد. 4 یعموم ونقلحمل سهم افزایش. 3ها زیرساخت توسعه با ترافیک کاهش. 2اوج  ساعات در سفر زمان کاهش. 1

 ویژه مسیرهای

 پیشرفته هایفناوری زا استفاده. 4ناوگان  عملکرد بهبود. 3 یبرق خودروهای انرژی وریبهره. 2سوخت  مصرف کاهش. 1 عمومی ونقلحمل ناوگان در انرژی وریبهره افزایش

 عمومی ونقلحمل به دسترسی در عدالت ارتقای
 از کاربران رضایت. 4درآمد کم هایگروه برای بهتر خدمات. 3 نینشحاشیه مناطق دسترسی. 2ها ایستگاه عادلانه توزیع. 1

 عدالت

 پایدار هایزیرساخت در گذاریسرمایه
 اثرات کاهش. 4ها پروژه ریماندگا. 3 داریپا هایزیرساخت توسعه. 2ونقل حمل هایزیرساخت در گذاریسرمایه. 1

 محیطیزیست

 هوشمند و دیجیتالی ونقلحمل خدمات توسعه
 اجرای هزینه. 4کلان  هایداده با ریزیبرنامه. 3 نیآنلا خدمات از استفاده. 2ونقل حمل مدیریت برای دیجیتال هایسیستم. 1

 هوشمند هایپروژه

 پاک و اشتراکی ونقلحمل از استفاده افزایش
 در گذاریسرمایه. 4 نیسرنشتک خودروهای کاهش. 3 یاشتراک ناوگان افزایش. 2 یاشتراک هایسیستم از استفاده رشد. 1

 پاک اشتراکی خدمات

 (Chatziioannou et al., 2023منبع: )

                                                           
1 Snowball Sampling  
2 MicMac   
3 SCENARIOWIZARD 
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 موردمطالعهمحدوده 
 یلومترمربعک 733(. تهران با وسعتی بالغ بر 1شکل شهر تهران است )شهر و قلمرو مکانی آن کلان 1403قلمرو زمانی این پژوهش سال 

دقیقه عرض شمالی قرار دارد. جمعیت آن  50درجه و  35دقیقه تا  34درجه،  35دقیقه طول شرقی،  36درجه و  51دقیقه تا  2درجه،  51در 
 22شهر تهران مشتمل بر کیلومترمربع است. تقسیمات فضایی  730نفر و مساحت آن  7066938بیش از  1395بر اساس سرشماری سال 

 .محله است 374ناحیه و  134منطقه، 

 
 

 
 1403در سال  تهران شهرکلان یاییجغراف یتموقع -2 شکل

 (1402، نگارندگان: ترسیم)

 

 هایافته ارائه و بحث

 میان از که دهدمی نشان مستقیم تأثیرات ماتریس مقادیر تحلیل نتایج :میمستق راتیتأث سیماتر یهاشاخص ریمقاد لیتحل

 زیاد تأثیر با رابطه 60 و متوسط تأثیر اب رابطه 57 کم، تأثیر با رابطه 48 و بوده( صفر) تأثیر بدون رابطه 59 تکرار، دو در شدهبررسی عامل 16
 عوامل میان روابط اکثر کهیطوربه است، سیستم پیچیدگی و بالا تأثیرگذاری دهندهنشان درصد 95/76 پرشدگی درصد. اندشده شناسایی

 (.2است )جدول  وردمطالعهم سیستم در بالا پویایی و قوی روابط از ایشبکه وجود از حاکی نتایج این. هستند معنادار تأثیرات دارای
 

 یرمستقیمغو  میمستق راتیتأث سیماتر یهاشاخص ریمقاد تحلیل -2 جدول

 یپرشدگ درصد جمع P تعداد تعداد سه دو تعداد یک تعداد تعداد صفر تعداد تکرار ابعاد ماتریس شاخص

 95/76 197 32 60 57 48 59 2 16 مستقیم تأثیرات

 (1404، های پژوهشمنبع: یافته)
 

 92 تأثیرگذاری دارای هاشاخص اول، تکرار در که دهدمی نشان وابستگی-تأثیر ماتریس تحلیل :در تکرارها یوابستگ -ریتأث لیتحل

 درصد 100 به مقادیر این دوم، رتکرا در. است هاشاخص میان متقابل تأثیرات و قوی تعاملات بیانگر که هستند درصد 102 تأثیرپذیری و درصد
 شناسایی برای مدل آمادگی از حاکی نتایج این. است هاشاخص میان روابط تثبیت دهندهنشان که رسیدند تأثیرپذیری درصد 95 و تأثیرگذاری

 .(3جدول )است تهران شهر پذیرزیست آینده به دستیابی و پایدار ونقلحمل هایسیاست ساختاری تحلیل جهت در کلیدی هایپیشران
 

 در تکرارها یوابستگ -ریتأث لیتحل -3جدول 

 درصد() یریرپذیتأث درصد() یرگذاریتأث چرخش

1 92 102 

2 100 95 

 (1404، های پژوهشمنبع: یافته)



 48 شهر تهران پذیرییستز یندهآ یدر راستا یشهر یدارونقل پاحمل هاییاستس یساختار یلتحل / یاوری و یآهنگر

 

 

 ناحیه بالا بندی کرده است.در چهار بخش طبقهها را شاخص تگی مستقیموابس-نقشه تأثیر: میمستق یوابستگ-ریتأث نمودار لیتحل

 دسترسی در عدالت ارتقای شهری؛ سفرهای تأخیر و تراکم کاهش هوا، هایآلاینده انتشار کاهش) ییهاشامل شاخصها( پیشرانراست ) سمت
است که تأثیرگذاری بالا  پاک( و اشتراکی ونقلحمل از استفاده افزایش و هوشمند و دیجیتالی ونقلحمل خدمات توسعه عمومی، ونقلحمل به

 هاشاخص سایر به دهیشکل در کنندهیینتع نقش و کنندمی عمل سیستم کلیدی هایپیشران عنوانبه متغیرها و این دارند و وابستگی کمی
 دارند و پایینی وابستگی و رگذاریتأثی که است ترکیبی( ونقلحمل ادغام تقویت) ییهاشاخص شامل( هامستقلچپ ) سمت بالا ناحیه .دارند
 برای دسترسی افزایش) ییهاشاخص دهندهنشان نمودار ناحیه مرکز .کنندمی عمل مستقل و ندارند سیستم بر چندانی تأثیر متغیرها این

 فعال( ونقلحمل هایفرصت افزایش و تجدیدپذیر هایانرژی از گسترده استفاده شهری، مناطق در صوتی آلودگی کاهش توان،کم هایگروه
 پایین سوم دارند. ناحیه انتقالی ای میانی نقشی سیستم در معمولاً هاشاخص این. هستند وابستگی و تأثیرگذاری از متعادلی سطح دارای که است

 بهبود برقی، خودروهای شارژ هایزیرساخت توسعه ای،جاده تصادفات کاهش و ایمنی افزایش) ییهاشاخص شامل( خودمختارهاچپ ) سمت
 پایدار( هایزیرساخت در گذاریسرمایه و عمومی ونقلحمل ناوگان در انرژی وریبهره افزایش عمومی، ونقلحمل به دسترسی و بندیزمان
 پایین چهارم ناحیه .گذارندنمی یستمس بر زیادی تأثیر و هستند اهمیتکم معمولاً متغیرها دارند و این کمی وابستگی و تأثیرگذاری که است

 به زیادی وابستگی اما دارند کمی یتأثیرگذار که عمومی( است ونقلحمل پذیریهزینه بهبود) ییهاشاخص شامل (هاوابستهراست ) سمت
 .(2شکل ) دارند دهیپاسخ نقش بیشتر و قرارگرفته هاپیشران تأثیر تحت متغیرها دارند و این هاشاخص سایر

 

 
 مستقیم وابستگی-تأثیر نمودار -2شکل 

 (1404، های پژوهشمنبع: یافته)

 

 نشان پایدار ونقلحمل هایشاخص تحلیل نتایج :میرمستقیو غ میمستق صورتبه یریرپذیو تأث رگذاریتأث هایشاخص

 و( 29) عمومی ونقلحمل به دسترسی در عدالت ارتقای ،(30) هوا هایآلاینده انتشار های کاهششاخص تأثیرگذاری، نظر از که دهدمی
. شوندمی شناسایی کلیدی محرک عوامل عنوانبه و دارند هاشاخص سایر بر را تأثیر بالاترین( 27) پاک و اشتراکی ونقلحمل از استفاده افزایش

( 15) پایدار هایزیرساخت در گذاریسرمایه و( 14) عمومی ونقلحمل ناوگان در انرژی وریبهره افزایش مانند هاییشاخص مقابل، در
 ونقلحمل به دسترسی در دالتع ارتقای مانند هاییشاخص تأثیرپذیری، نظر از .دارند سیستم در مستقلی نقش و داشته کمتری تأثیرگذاری

 پذیرندمی هاخصشا سایر از را رتأثی بیشترین( 24) شهری سفرهای تأخیر و تراکم کاهش و( 26) هوا هایآلاینده انتشار کاهش ،(27) عمومی
 از استفاده افزایش و( 15) عمومی ونقلحمل ناوگان در انرژی وریبهره افزایش مانند هاییشاخص مقابل، در. هستند قوی پشتیبانی نیازمند و

 .(4جدول )هستند ترمقاوم سیستم تغییرات به و داشته کمتری تأثیرپذیری( 21) پاک و اشتراکی ونقلحمل
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 همدیگر بر هاشاخص غیرمستقیم و مستقیم تأثیرات میزان -4 جدول

ف
دی

ر
 

 شاخص
 مستقیم تأثیرات میزان غیرمستقیم تأثیرات میزان

 یریرپذیتأث یرگذاریتأث یریرپذیتأث تأثیرگذاری

 24 21 11845 10097 عمومی ونقلحمل پذیریهزینه بهبود 1

 22 19 10182 9398 توانکم هایگروه برای دسترسی افزایش 2

 26 30 12345 13739 هوا هایآلاینده انتشار کاهش 3

 19 19 9361 9102 شهری مناطق در صوتی آلودگی کاهش 4

 19 15 8897 7040 ایجاده تصادفات کاهش و ایمنی افزایش 5

 20 17 9793 7971 برقی خودروهای شارژ هایزیرساخت توسعه 6

 21 25 9933 11532 تجدیدپذیر هایانرژی از گسترده استفاده 7

 17 23 8075 11136 ترکیبی ونقلحمل ادغام تقویت 8

 22 24 10456 11630 فعال ونقلحمل هایفرصت افزایش 9

 21 17 10133 7931 عمومی ونقلحمل به دسترسی و بندیزمان بهبود 10

 24 23 11285 10879 شهری سفرهای تأخیر و تراکم کاهش 11

 15 14 7375 7149 عمومی ونقلحمل ناوگان در انرژی وریبهره افزایش 12

 27 29 12464 12932 عمومی ونقلحمل به دسترسی در عدالت ارتقای 13

 20 15 9727 7555 پایدار هایزیرساخت در گذاریسرمایه 14

 24 24 11357 11976 هوشمند و دیجیتالی ونقلحمل خدمات توسعه 15

 21 27 9729 12890 پاک و اشتراکی ونقلحمل از استفاده افزایش 16

 (1404، های پژوهشمنبع: یافته)
 

ها است که ها بر اساس شدت تأثیرگذاری آندهنده روابط میان شاخصغیرمستقیم نشانمستقیم و تأثیرات  (، نمودار4با توجه به جدول )
دهنده تأثیرات ضعیف و خطوط آبی اثرترین تأثیرات، خطوط مشکی نشانچین نمایانگر کماند. خطوط نقطهبا خطوط مختلف مشخص شده

ترین تأثیرات غیرمستقیم را نشان ت نسبتاً قوی و خطوط قرمز قویتر تأثیرادهند. همچنین، خطوط آبی پررنگتأثیرات متوسط را نمایش می
کند و به تحلیل روابط ها دارند، مشخص میرا که بیشترین تأثیر را بر سایر شاخص های کلیدی و مرکزیوضوح شاخصبه نموداردهند. این می

کمک  تهران شهر پذیریزیست آینده راستای در شهری پایدار ونقلحمل هایسیاست ساختاری یلتحلها در پیچیده و اهمیت نسبی شاخص
 .(4و  3کند )اشکال می

 

 
 درصد 100با پوشش  میمستق رینمودار تأث -3شکل 

 (1404، های پژوهشمنبع: یافته)



 50 شهر تهران پذیرییستز یندهآ یدر راستا یشهر یدارونقل پاحمل هاییاستس یساختار یلتحل / یاوری و یآهنگر

 

 

 
 درصد 100با پوشش  یرمستقیمغ رینمودار تأث -4شکل 

 (1404، های پژوهشمنبع: یافته)

 

های شاخصاد که د( نشان 5جدول ): نتایج حاصل با توجه به تأثیرپذیری و تأثیرگذاری پیشران در هایشاخص یبندطبقه

های هوا، کاهش تراکم و تأخیر سفرهای شهری، ارتقای عدالت در دسترسی به )مستقل( شامل کاهش انتشار آلاینده 1تأثیرگذار در ناحیه 
ونقل اشتراکی و پاک هستند که بدون تأثیرپذیری فزایش استفاده از حملونقل دیجیتالی و هوشمند و اونقل عمومی، توسعه خدمات حملحمل

های تجدیدپذیر و تقویت هایی مانند استفاده گسترده از انرژی)پیوندی(، شاخص 2گذارند. در ناحیه ها، بر نواحی دیگر تأثیر میاز دیگر شاخص
)وابسته( بیشتر تأثیرپذیر  3تأثیرگذارند. ناحیه  3پذیرند و بر ناحیه تأثیر می 1صورت دوسویه از ناحیه ونقل ترکیبی وجود دارند که بهادغام حمل

ونقل عمومی است که تعامل بندی و دسترسی به حملونقل عمومی و بهبود زمانپذیری حملهایی مانند بهبود هزینهاست و شامل شاخص
شهری، افزایش ایمنی و کاهش  مانند کاهش آلودگی صوتی در مناطقهایی )خودمختار(، شاخص 4محدودی با دیگر نواحی دارند. در ناحیه 

ونقل عمومی قرار دارند که تأثیرگذاری وری انرژی در ناوگان حملهای شارژ خودروهای برقی و افزایش بهرهای، توسعه زیرساختتصادفات جاده
 .(5دارند )شکل و تأثیرپذیری کمی داشته و ارتباطات محدودی با دیگر نواحی 

 
 پیشران نیروهای یبندطبقه -5جدول 

 هاشاخص تأثیرپذیری و تأثیرگذاری سمت ویژگی هاشاخص نوع ناحیه

 مستقل 1 ناحیه
 بدون تأثیرگذار، فقط

 هاشاخص دیگر از تأثیرپذیری
 (3) وابسته و( 2) پیوندی نواحی بر تأثیرگذاری

 فرهایس تأخیر و تراکم کاهش هوا، هایآلاینده انتشار کاهش
 عمومی، توسعه ونقلحمل به دسترسی در عدالت شهری، ارتقای

 از استفاده هوشمند، افزایش و دیجیتالی ونقلحمل خدمات
 پاک و اشتراکی ونقلحمل

 پیوندی 2 ناحیه
 تعامل تأثیرپذیر، و تأثیرگذار
 دیگر هایشاخص با مستقیم

 از تأثیرپذیری ؛4 و 3 نواحی بر تأثیرگذاری
 3 و 1 نواحی

 ونقلحمل مادغا تجدیدپذیر، تقویت هایانرژی از گسترده استفاده
 ترکیبی

 وابسته 3 ناحیه
 تأثیرگذاری تأثیرپذیر، بیشتر

 محدود

 ودمحد تأثیرگذاری ؛2 و 1 نواحی از تأثیرپذیری
 4 ناحیه بر

 T یبندنزما عمومی؛ بهبود ونقلحمل پذیریهزینه بهبود

 عمومی ونقلحمل به دسترسی

 دیگر نواحی با محدود ارتباطات کم تأثیرپذیری و تأثیرگذاری خودمختار 4 ناحیه

 کاهش و ایمنی شهری،، افزایش مناطق در صوتی آلودگی کاهش
برقی،  خودروهای شارژ هایزیرساخت ای، توسعهجاده تصادفات
 عمومی ونقلحمل ناوگان در انرژی وریبهره افزایش

 (1404، های پژوهشمنبع: یافته)
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 تأثیرپذیری و تأثیرگذاری پلان در هاشاخص پراکنش نمودار -5شکل 

 (1404، های پژوهشمنبع: یافته)
 

های تأثیرگذار مستقیم، اولویت با کاهش انتشار در بخش شاخصنتایج  :یرمستقیمغتأثیرگذار مستقیم و  یهاشاخص یبندرتبه

ونقل اشتراکی و پاک است که بر بهبود کیفیت ونقل عمومی و افزایش استفاده از حملهای هوا، ارتقای عدالت در دسترسی به حملآلاینده
ونقل دیجیتالی ها، توسعه خدمات حملشار آلایندههای غیرمستقیم نیز کاهش انتتأکید دارند. در بخش شاخص زیست و عدالت اجتماعیمحیط

محیطی تمرکز ش اثرات زیستبر نوآوری و کاه اند کهشدهشناختهترین عوامل عنوان مهمهای تجدیدپذیر بهو هوشمند و استفاده از انرژی
 .(6جدول )دهدفناورانه را نشان می محیطی وات اجتماعی، زیستونقل پایدار و ترکیبی از اقدامبندی اهمیت حملدارند. این اولویت

 
 یرمستقیمغمستقیم و  یرگذارتأث یهاشاخص یبندرتبه -6 جدول

 یرمستقیمغمتغیرهای تأثیر  مستقیم یرگذارتأثمتغیرهای  رتبه

 هوا هایآلاینده انتشار کاهش هوا هایآلاینده انتشار کاهش 1

 عمومی ونقلحمل به دسترسی در عدالت ارتقای عمومی ونقلحمل به دسترسی در عدالت ارتقای 2

 پاک و اشتراکی ونقلحمل از استفاده افزایش پاک و اشتراکی ونقلحمل از استفاده افزایش 3

 هوشمند و دیجیتالی ونقلحمل خدمات توسعه تجدیدپذیر هایانرژی از گسترده استفاده 4

 فعال ونقلحمل هایفرصت افزایش فعال ونقلحمل هایفرصت افزایش 5

 تجدیدپذیر هایانرژی از گسترده استفاده هوشمند و دیجیتالی ونقلحمل خدمات توسعه 6

 ترکیبی ونقلحمل ادغام تقویت ترکیبی ونقلحمل ادغام تقویت 7

 شهری سفرهای تأخیر و تراکم کاهش شهری سفرهای تأخیر و تراکم کاهش 8

 عمومی ونقلحمل پذیریهزینه بهبود عمومی ونقلحمل پذیریهزینه بهبود 9

 توانکم هایگروه برای دسترسی افزایش توانکم هایگروه برای دسترسی افزایش 10

 شهری مناطق در صوتی آلودگی کاهش شهری مناطق در صوتی آلودگی کاهش 11

 برقی خودروهای شارژ هایزیرساخت توسعه برقی خودروهای شارژ هایزیرساخت توسعه 12

 عمومی ونقلحمل به دسترسی و بندیزمان بهبود عمومی ونقلحمل به دسترسی و بندیزمان بهبود 13

 پایدار هایزیرساخت در گذاریسرمایه ایجاده تصادفات کاهش و ایمنی افزایش 14

 عمومی ونقلحمل ناوگان در انرژی وریبهره افزایش پایدار هایزیرساخت در گذاریسرمایه 15

 ایجاده تصادفات کاهش و ایمنی افزایش عمومی ونقلحمل ناوگان در انرژی وریبهره افزایش 16

 (1404، های پژوهشمنبع: یافته)
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 بینانه،خوش سناریوی در کهدهند یمنشان  سناریو ویزارد افزارنرم یطدر مح شدهسناریوهای تدوین احتمالی آینده: یوهایسنارتدوین 

 ونقلحمل ادغام و تجدیدپذیر هایانرژی نظیر پیوندی نیروهای با همراه ونقل،حمل در عدالت و هاآلاینده کاهش شامل مستقل نیروهای
 باعث ناکافی تعاملات و یریتمد ضعف بدبینانه، سناریوی در مقابل، در. شوندمی منجر پایداری اهداف تحقق و مثبت تعامل به ترکیبی،

 کاهش و ایجاده ایمنی نظیر خودمختار نیروهای وریبهره کاهش و ونقلحمل بندیزمان و پذیریهزینه شامل وابسته نیروهای ناکارآمدی
 نشان نیروها سایر به بالا وابستگی و ندیپیو نیروهای ناکافی توسعه دلیل به را محدود هایپیشرفت نیز میانه سناریوی. گرددمی صوتی آلودگی

 .(7دهد )جدول می
 

 سناریوهای احتمالی آینده -7جدول 

 بدبینانه میانه بینانهخوش سناریو /نیروها
 ونقلحمل هایفرصت ها،آلاینده کاهش ونقلحمل در عدالت ها،آلاینده کاهش مستقل نیروهای

 فعال
 در عدالت و هاآلاینده کاهش در ضعف

 ونقلحمل

 ونقلحمل ادغام تجدیدپذیر، هایانرژی پیوندی نیروهای
 ترکیبی

 ونقلحمل و نو هایانرژی ضعیف تعاملات نو هایانرژی ناکافی توسعه
 ترکیبی

 بندیزمان ناکارآمدی انرژی، کم وریبهره عمومی ونقلحمل به محدود دسترسی ونقلحمل بندیزمان پذیری،هزینه وابسته نیروهای
 ونقلحمل

 ایمنی افزایش صوتی، آلودگی کاهش خودمختار نیروهای
 ایجاده

 و ایمنی هایزیرساخت اثرگذاری کاهش انرژی وریبهره و ایمنی در کم پیشرفت
 برقی خودروهای شارژ

 نهایی نتیجه
 سناریو

 جذب اجتماعی، عدالت پایدار، توسعه
 گذاریسرمایه

 حوزه در غیرپایدار و محدود بهبودهای
 ونقلحمل

 و محیطیزیست مشکلات بیشتر، نابرابری
 اجتماعی

 (1404، های پژوهشمنبع: یافته)

 

 پیشنهادها ارائه و گیرینتیجه

 آوریارتقاء تاب، هادگیتواند به بهبود کیفیت زندگی، کاهش آلوریزی شهری است که میونقل پایدار یکی از ارکان حیاتی در برنامهحمل
های توسعه سیستم شهری کمک کند. با توجه به رشد سریع جمعیت و افزایش ترافیک در شهر تهران، ضرورت و در نهایت زیست پذیری

ونقل پایدار شهری و های حملساختاری سیاست با هدف تحلیل پژوهشاین  در این راستا، شود.احساس می ازپیشیشبونقل پایدار حمل
های است. بر اساس نتایج این پژوهش، سیاست گرفتهپژوهی بهره ان، از رویکرد آیندهپذیری شهر تهرارزیابی آن در راستای آینده زیست

ترافیک و افزایش دسترسی عادلانه  محیطی، کاهش مصرف سوخت، کاهشطور مستقیم بر بهبود شرایط زیستتوانند بهونقل پایدار میحمل
 .ونقل عمومی تأثیر بگذارندبه حمل

های هوا در شهرهای بزرگ است. با توجه به ونقل پایدار، کاهش آلایندههای اصلی در توسعه حملاولویت دهد که یکی ازنشان می نتایج
قاء تواند به بهبود کیفیت هوای شهری و ارتها میهای مرتبط با کاهش آلایندههای نوین و سیاستآلودگی هوا در تهران، استفاده از فناوری

ها تأکید راستایی سیاستها و هموم کاهش آلایندهاست که بر لز ،(2020تز )کانی مطالعهبا  راستاهم هاسلامت عمومی کمک کند. این یافته
ونقل پایدار های حملترین مؤلفهعنوان یکی از مهمها بهآلاینده کاهش انتشار (،2020ایکز )-کرده است. همچنین در مطالعه چاتزیوانو و آلوارز

که  شدهاشارهها در راستای بهبود کیفیت زندگی و سلامت عمومی (، به اهمیت کاهش آلاینده2021فدرا ) مطرح شده است. در تحقیق مشابه
 .نتایج تحقیق حاضر است در راستای

مورد تأکید قرار  پژوهشه در این ونقل پایدار است کونقل عمومی یکی دیگر از اجزای کلیدی در تحقق حملدسترسی عادلانه به حمل
تواند به کاهش ترافیک، آلودگی ای میویژه در مناطق حاشیهونقل عمومی بههای حملدهند که توسعه سیستمها نشان میفتهگرفته است. یا

راستا است که بر اهمیت هم ،(2022ژو و همکاران ) لعهمطادرآمد کمک کند. این نتایج با و همچنین بهبود شرایط زندگی در مناطق کم
ونقل عمومی های حمل(، به لزوم توسعه سیستم2023نسو و همکاران )آلو مطالعهاند. در ونقل تأکید کردههای حملدسترسی عادلانه به سیستم

ونقل (، به تأثیر مثبت دسترسی به حمل2020های تحقیق حاضر است. همچنین در مطالعه کنی )ای تأکید شده که مشابه یافتهدر مناطق حاشیه
 .شودنیز نتایج مشابهی مشاهده می پژوهششاره شده که در این عمومی بر توسعه پایدار شهری ا

حاضر است.  پژوهشهای کلیدی ویژه در راستای کاهش ترافیک و آلودگی هوا، از دیگر یافتهونقل اشتراکی و پاک، بهگسترش حمل
ونقل شهری های حملمحیطی و کاهش فشار بر زیرساختتواند به بهبود شرایط زیستونقل اشتراکی و پاک میهای حملاستفاده از سیستم
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ونقل اشتراکی در کاهش های حملاست که بر تأثیرات مثبت سیستم ،(2022نتایج شوبرت و همکاران ) با راستاهمها کمک کند. این یافته
ونقل های نوین در حمل(، به استفاده از فناوری2020اند. همچنین در تحقیق اوکراشوفسکا و همکاران )ها تأکید کردهف سوخت و آلایندهمصر

ه اند کنیز نشان داده ،(2020ایکز )-ها اشاره شده است. تحقیق مشابه در مطالعات چاتزیوانو و آلوارزاشتراکی برای کاهش بار ترافیکی و آلاینده
 .محیطی و بهبود کیفیت زندگی کمک کندتواند به کاهش مشکلات زیستونقل پاک میاستفاده از حمل

ونقل پایدار از های حملهای قانونی مناسب برای اجرای سیاستدهند که هماهنگی نهادی و تنظیم چارچوبنشان می پژوهشنتایج این 
راستایی و نیز بر لزوم هم ،(2023نسو و همکاران )( و آلو2022مله ژو و همکاران )پیشین از ج هایپژوهشای برخوردار است. اهمیت ویژه

(، به اهمیت تنظیم 2020تز )اند. همچنین در مطالعه کانیونقل پایدار تأکید کردههماهنگی بین نهادهای مختلف برای دستیابی به اهداف حمل
خوانی دارد. این نتایج نشان حاضر هم پژوهشل پایدار اشاره شده که با نتایج ونقهای حملهای قانونی برای بهبود اجرای سیاستچارچوب

 .های جدی مواجه خواهد شدونقل پایدار در تهران با چالشهای حملهای مختلف، اجرای سیاستدهند که بدون هماهنگی مؤثر بین بخشمی

تواند به آمده میدستکند و نتایج بهونقل پایدار تأکید میهای حملپژوهی در توسعه سیاستبر اهمیت آینده پژوهشدر نهایت، این 
های پذیری شهری تهران تدوین کنند. بر اساس یافتهونقل پایدار و زیستهای مؤثری برای ارتقاء حملگذاران کمک کند تا استراتژیسیاست

کاهش مشکلات  وهادی برای بهبود کیفیت زندگی و هماهنگی ن ونقل اشتراکی و پاکهای نوین، حملتوان از فناوریاین تحقیق، می
های محلی ونقل پایدار در مقیاسهای حملتر سیاستطور خاص به ارزیابی دقیقتوانند بههای آتی میمحیطی تهران بهره برد. پژوهشزیست

 .کنند های نوین بررسیونقل شهری را در عصر دیجیتال و فناوریو جهانی پرداخته و تأثیرات نوین بر حمل
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