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To realize citizenship rights and sustainable development of urban spaces, in recent years, 

numerous concepts have been proposed by urban and regional theorists and planners. Healthy 

city, child-friendly city, green city, electronic city, happy city, etc., are key concepts. Among 

these concepts, Happy City holds special importance and significance due to its inclusion of 

numerous indicators and variables. In a way, a happy city ensures the mental and physical 

health of its citizens. The purpose of this research is to spatially analyze the indicators of a 

happy city in the 13 regions of the Mashhad metropolis. The present research is of an applied 

type in terms of purpose and a descriptive-analytical study in terms of nature and method, and 

the data collection method is documentary (library) and field (questionnaire). The statistical 

sample size includes citizens living in the 13 regions of the Mashhad metropolis, which is 

estimated to be 171 questionnaires based on the population of 3,062,242 in 2016 and 

distributed according to the population of each region. SPSS and multi-criteria decision-

making methods such as MEREC and COCOSO, and the structural equation method (Smart 

PLS) were used to analyze the data and information. The results of the study show that regions 

9, 1, and 4 have the highest, and regions 3, 12, and 10 have the lowest levels of happy city 

indicators in Mashhad. Based on the results of the structural equation testing, the economic 

factors variable, which has a total impact coefficient of 1.523, had the greatest impact on the 

happy city, followed by the physical factors with a coefficient of 0.687 and the social factors 

with a coefficient of 0.622. 
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Extended Abstract 

Introduction 

Given the unfortunate state of the happy city 

indicators and the importance of the happy city 

indicators in improving the quality of life of 

citizens and overall significant impact on 

achieving sustainable urban development, 

examining the status of the happy city and its 

influencing factors can be an important tool for 

improving the level of the happy city by urban 

managers and those involved in the 

development of the Mashhad metropolis.  

 

Methodology 

The present study is of an applied type in terms 

of purpose and descriptive-analytical in terms of 

nature and method, and the data collection 

method is documentary (library) and field 

(questionnaire). The statistical sample size 

includes citizens living in 13 regions of the 

Mashhad metropolis. The Cochran formula has 

been used to determine the sample size of the 

regions randomly. Based on the d coefficient of 

0.085, the sample size will be 171 

questionnaires according to the population of 

3062242 in 2016, which will be distributed 

according to the population of each region. In 

the following, SPSS and multi-criteria decision-

making methods such as MEREC and 

COCOSO have been used to analyze data. 

Results and discussion 

The current status of the Happy City indicators 

in the 13 regions of Mashhad shows that a value 

of 0 indicates a poor condition (Region 3), 

between 0 and 2.94 indicates an average 

condition (Region 2, Region 10, & Region 12), 

values between 2.94 and 3.23 indicates a good 

condition (Region 5, Region 6, Region 8, & 

Samen Region), and between 3.23 and 3.41 

indicates a very good condition (Region 1, 

Region 4, Region 7, & Region 9). 

Conclusion 

According to the results obtained (significance 

level and upper and lower bounds), all 

indicators (social factors, physical factors and 

economic factors) have become significant, and 

among the indicators of the happy city, the first 

factor (social factors) has the highest average of 

2.7154. On the other hand, the economic factors 

component has the lowest score (2.3633) among 

the other components. Next, after weighting the 

indicators using the MEREC method and 

utilizing the COCOSO technique, the regions 

were ranked, and the results show that Region 9 

with a score of (3.412) ranked first, and Region 

1 with a score of (3.349) ranked second. 

Declarations 

Funding: There is no funding support. 

Authors’ Contribution: The  author approved 

the content of the manuscript and agreed on all 

aspects of the work. 

Conflict of Interest: The author declared no 

conflict of interest. 

Acknowledgments: We are grateful to all the 

scientific consultants of this paper. 

 

 

 

 



 ای فصلنامه جغرافیا و آینده پژوهی منطقه 

 1404، زمستان 4، شماره 3دوره 
 118X-2981شاپا الکترونیکی:  

https://grfs.urmia.ac.ir/ 
 

 

 شهر مشهد( : کلان ی )مطالعه مورد   ی آن در مناطق شهر   های کننده یین شهر شاد و تع   ی ها شاخص   یی فضا   یل تحل 
 

 1 یاناحمد حجار

 
 . ایران، اصفهان، اصفهان، دانشگاه ریزیجغرافیایی و برنامهعلوم ، دانشکده ریزی روستایی جغرافیا و برنامهگروه  -1
 

 

 ده ی چک اطلاعات مقاله 

 نوع مقاله: 
 مقاله پژوهشی 

 

 ت: دریاف 

27 /12 /1403 

 : پذیرش 
12 /07 /1404 

 : صص 
105 -  91 

 

 : یدی کل گانواژ

 شهر شاد، 
 ی،شهر یفضا

 ها،کننده یینتع
 . مشهد شهرکلان 

و   پردازانهیتوسط نظر  ی متعدد  می مفاه  ر یاخ  ان یسال  یط  ،یشهر  یفضاها  داریو توسعه پا  یتحقق حقوق شهروند  ی در راستا
شهر شاد و ... از   ک،یمطرح شده است. شهر سالم، شهر دوستدار کودک، شهر سبز، شهر الکترون یاو منطقه  یشهر زانیربرنامه 

  ی اژهیو   گاه یو جا  تیاز اهم  ،یمتعدد  یرهایها و متغ شاد با دربرگرفتن شاخص  رشه  ان یم  نیهستند. در ا  یدیکل  می مفاه  نیا
-شاخصهدف این پژوهش تحلیل فضایی   .  شهروندان است  یو جسم  یشهر شاد متضمن سلامت روح  یاگونهبه برخوردار است  

و به لحاظ ماهیت   ینوع کاربردپژوهش حاضر به لحاظ هدف از  است.    شهر مشهدگانه کلان  13شهر شاد در سطح مناطق    یاه
است. حجم    ای( و میدانی )پرسشنامه(کتابخانه )   یاسناداطلاعات نیز    یروش گردآورو    تحلیلی-و روش از نوع مطالعه توصیفی  

  1395سال    3062242مشهد که حجم نمونه با توجه به جمعیت    شهرکلان   گانه  13نمونه آماری شامل شهروندان ساکن مناطق  
و  SPSSها و اطلاعات از داده  ل یوتحلهیتجزاست. برای    شدهع یتوزرسشنامه برآورد و با توجه به جمعیت هر منطقه پ 171 برابر

( بهره گرفته Smart PLSو روش معادلات ساختاری )  COCOSO  و   MERECچند معیاره مانند    یریگمیتصمهای  روش
ترین دارای پایین  10و    12،  3ترتیب دارای بالاترین و مناطق  به    4و    1،  9دهد که مناطق  شده است. نتایج پژوهش نشان می

متغیر عوامل    PLSهای شهر شاد، در شهر مشهد هستند. بر اساس نتایج آزمون معادلات ساختاری  سطح برخورداری از شاخص 
 عوامل کالبدی  یاهمؤلفه را بر شهر شاد داشته است و سپس به ترتیب    ریتأث( بیشترین  523/1کل )  ریتأثاقتصادی با ضریب  

 باشند.بر شهر شاد می مؤثر( 622/0)  عوامل اجتماعی( و 0/ 687)

 

 

: ی )مطالعه مورد   یآن در مناطق شهر   های کننده یین شهر شاد و تع   ی ها شاخص   ییفضا   یل تحل (.  1404) .  ، احمد یان حجار استناد:  

 .105- 91،  ( 4) 3،  ای پژوهی منطقه فصلنامه جغرافیا و آینده   . شهر مشهد( کلان 
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 https://doi.org/10.30466/grfs.2025.56065.1098DOI:  
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 مقدمه
نگرانی بزرگ،  را در مورد  رشد جمعیت در شهرهای  برای رفع مشکتواناییهای زیادی  آینده   . ایجاد کرده است  هاآنت اساسی  لا های 

شود این نسبت در  بینی میکنند و پیشدی، بیش از نیمی از جمعیت جهان در شهرها زندگی میلامی  2007دهد از سال  ها نشان میبررسی
 توسعهدرحالدر شهرهای کشورهای    یژهوبهآینده شتاب بیشتری خواهد گرفت و با روند سریعی، افزایش خواهد یافت. این افزایش جمعیت  

مهم، مشک این  و  است  زمینه  یتوجهقابلت  لامشهود  در  داردرا  به همراه  عوامل سبب شده های مختلف  این  عبارتی  به  و .  دانشمندان  اند 
 Steffen) توافق عمومی داشته باشند  باهم کند،  ناپایداری را طی می   مدتیطولانارتباط با این مهم که جامعه کنونی یک دوره    نظران درصاحب

et al, 2015: 232) ند اند و تمایل دارها در سراسر جهان، ناپایداری موجود در جهان را درک کردهو تعداد زیادی از پیشگامان اجتماعی و دولت
ترین ارکان پایداری اجتماعی و دستیابی مهماز  (.  Missimer et al, 2018: 123)  های خود را در جهت و به سمت پایداری تغییر دهندفعالیت

توان برای آن در نظر گرفت. متعددی را می  یهامؤلفهبه توسعه پایدار، ارتقای کیفیت زندگی ساکنان فضاهای مختلف سکونتی است که ابعاد و  
 Samavati & Ranjbar, 2019: 67- Mousavi et)  گردد کیفیت زندگی محسوب می  یهامؤلفه ترین  در این میان شادی و نشاط، از مهم

al, 2024- Hoseinpour et al, 2024 .)  اهمیت شادی و نشاط در میان شهروندان تا حدی است که در بیشتر جوامع، لذت و شادی بیشتر از
های خواستهترین  احساس شادی از ضروری   .(Wiking, 2019: 2- Ballas, 2021: 1) یک هدف اصلی و شاخص مطرح است  عنوانبهزندگی  

اهمیت شادی و نشاط در میان شهروندان تا حدی است که در بیشتر جوامع، لذت و شادی   .رودفطری و نیازهای روانی انسان به شمار می
یک هدف اصلی و شاخص مطرح است. در بیان اهمیت شادی در توسعه فضاهای شهری ذکر این نکات کفایت   عنوانبهبیشتر از زندگی  

و شادی شهروندان   شورونشاط و تأمین   (Veenhoven, 2006: 1011)  ها تأمین شادی بیشتر شهروندان استاصلی دولتکند که هدف  می
 شدهگرفتههای سازمان ملل در نظر  به بعد در بحث  2000یکی از اهداف نهایی توسعه پایدار و از مفاهیم محوری توسعه پایدار است که از سال  

 Shahbazi) دهد شادی بر شاخص امید به زندگی شهروندان تأثیر مستقیمی داردها نشان می نین بررسیهمچ(.  Oraki et al, 2019)  است

et al, 2020: 1) که افراد شادتر در مقایسه با دیگران،   یاگونهبهآمیز در زندگی افراد نیز ارتباط دارد؛  و با احساس ناشی از نتایج موفقیت
. به دلیل اهمیت شاخص شادی در توسعه پایدار (Diener & Seligman, 2012: 111) اندکرده   های بیشتری در زندگی خود کسبموفقیت

شهر شاد(، یک شهر پس از تأمین نیازهای اولیه مانند غذا و مسکن، باید موارد زیر را   پردازیهنظرفضاهای شهری، از دیدگاه مونتگمری )اولین  
مریضی، ما را به سمت سلامتی هدایت کند؛ به انسان آزادی   یجابهبکاهد؛    هایاز سختتأمین نماید، شهر باید لذت را به حداکثر برساند و  

ای عادلانه فضا، خدمات، امکانات، لذت و تفریح، سختی و هزینه بین افراد  ؛ به شیوه زندگی که آرزو دارد را ارائه دهد  و ساختواقعی، حرکت  
را در ساخت و   از همه ما  بیشتر  بین دوستان، خانواده گروه  کردن  تری قواختصاص دهد؛  معنا   هایبهو غر ها  های  به زندگی  توانمند کند که 

گشاید و همچنین به ما  و تعاون می  یو همکار یکدلی    یسوبه گیرد و درها را  ب  و جشن بخشد و باید سرنوشت مشترک ما را تصدیق نماید  می
کاهش سطح و میزان شادی و نشاط در  (. Jain, 2019: 2) چالش قرن معاصر یعنی شادمانی برآییم  ینتربزرگکمک خواهد کرد که از عهده 

های عاطفی و بستگی خانوادگی و محلی، کاهش حمایت هم  کاهش  میان شهروندان، زمینه کاهش حس تعاون اجتماعی و پیوندهای گروهی،
کیفیت شهر و فضاهای شهری   (.Munar et al, 2020: 1)  های همگانی و... را به دنبال دارد مندی و تضعیف شدن حضور در عرصهرضایت

توان شادی را همچون زاین رو میتواند نمودی از کیفیت فضاها باشد. اعاملی مؤثر بر شادی بوده و میزان شادی در فضاهای شهری نیز می
 سرزندگی، کیفیتی پایه در فضاهای شهری دانست.

کشور فنلاند با کسب بالاترین امتیاز شادترین کشور دنیا لقب گرفت و پس از آن کشورهای ایسلند، دانمارک، سوئیس و    2021در سال  
کشور ایران .  باشندکشور اول این لیست، کشورهای اروپایی می  5اند. هر  گرفتههای دوم، سوم، چهارم و پنجم قرار  هلند به ترتیب در جایگاه

  2020کشورهایی همچون ساحل عاج، آفریقای جنوبی و کامرون قرار گرفته است. سال  از بعد و آورده به دست کشور 95 بین از را 77 یرتبه
 کومور   و میانمار فلسطین، لبنان، تونس، کنیا،  لیبریا، اوگاندا، همچون رهاییکشو ایران از بعد و بود داده اختصاص خود به را 118 یرتبهایران 

خود را حفظ کرده بود و تغییرات مثبتِ   118ی  شدند، ایران همان رتبهبندی میکشور رتبه  153تمامی    کهیدرصورت  احتمالًا.  بودند  گرفته  قرار
های شهر شاد در ارتقای کیفیت زندگی با توجه به اهمیت شاخص  های شهر شاد وبا توجه به وضعیت ناخوشایند شاخص  .شددیده نمی  یچنانآن

تواند ابزار بر آن، می  مؤثر در رسیدن به توسعه پایدار شهری، بررسی وضعیت شهر شاد و عوامل    توجهقابلشهروندان و در مجموع اثرگذاری  
شهر    یها شاخص  تیبا توجه به اهم  .باشد  مشهدشهر  اندرکاران توسعه کلانمهمی برای ارتقای سطح شهر شاد توسط مدیران شهری و دست

شهر شاد و عوامل    تی وضع  یبررس  ،یشهر   داریبه توسعه پا  دنیدر رس  توجهقابل   یراثرگذا  موع شهروندان و در مج  یزندگ  تیفیک  یشاد در ارتقا
 .باشد  شهر مشهدکلان اندرکاران توسعه و دست یشهر رانیسطح شهر شاد توسط مد یارتقا یبرا  یابزار مهم تواندیبر آن، م مؤثر
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 پژوهش نظری مبانی و پیشینه
مربـوط    یبعد مطالعات متعدد  به  1970  و از دهه کرد  یجامعه معرف  یاصل   یها تیاز اولو  یک یرا    «ی( هم »شاد1979)گالوپ    ینظرسنج

لقب گرفت و پس از   ایکشور دن  نیشادتر  ازیامت  نیفنلاند با کسب بالاتر  کشور  2021انجام گرفت که در سال    یصنعت   یدر کشورها  یبه شاد
 ست،یل  نی کشور اول ا  5اند. هر  دوم، سوم، چهارم و پنجم قرار گرفته  یها گاه یدر جا  بیو هلند به ترت  سیدانمارک، سوئ سلند،یا  یکشورهاآن  

آورده    به دستکشور    95  ن یرا از ب  77  یرتبه  4٫865  ازیبا کسب امت  رانیکشور ا (United Nation, 2021: 3) باشندیم  ییاروپا  یکشورها
را   118  یرتبه  ازامتی  4٫672با کسب    رانیا  2020و کامرون قرار گرفته است. سال    یجنوب  یقایهمچون ساحل عاج، آفر  ییاو بعد از کشوره

بودند.   و کومور قرار گرفته  انماریم  ن،ی تونس، لبنان، فلسط  ا،یکن  ا،یبریهمچون اوگاندا، ل  ییکشورها  ران یبه خود اختصاص داده بود و بعد از ا
  ده ید  یچنان آنمثبتِ    راتییخود را حفظ کرده بود و تغ  118  یهمان رتبه  رانیا  شدند،یم   یبندکشور رتبه  153  یتمام  کهیدرصورت   احتمالًا

باشد،   ید است که با  یزیهمان چ  یقاًدق  یزچهمه  شوندیکه افراد متوجه م  یاست که زمان  ی( معتقد است که شادی احساس2014)  1رادان  .شدینم
ی اجتماع  هاییژگیو  -3  ی؛شخص   هاییژگیو  - 2درآمد؛    -1رفاه شامل:    حوزهدر    بالقوه  عوامل مؤثر  ۀهم  ریتحت تأث. شادی  کنندیتجربه م

 یتر اقتصادی، اجتماعگسترده  زیستیطمح  -7  روابط  -6  ی؛و زندگ  یگراننگرش و اعتقاد به خود، د   -5؛  گذراندن وقت   یچگونگ  -4  ؛یافتهتوسعه
 (. Dolan et al., 2008: 101) قرار دارد یاسیو س

  یا   2یمفهوم شادی ناخالص مل (.  Clapham ,2011)  گیرد ی برم شهری را در    های یستم عناصر س   ۀ است که هم   ی مفهوم جمع   یک   شادی 
GNH   گیرد.  برمی   را در   ی و دولت  محیطی یست اقتصادی، ز   ی، فرهنگ  ی، اقتصادی است و ابعاد اجتماع   رشد   و توسعه است که فراتر از   یشرفت پ   یانگر ب

و   آوردی به وجود م  کنند، ی م  ی مکان را برای افرادی که در آن زندگ  یک مثبت از    درک   کرد که  یف تعر   ی مفهوم   عنوان به   توان ی شادی شهری را م
مکان شاد    یک   یف تعر   ی در حال  کنند؛   دوباره آن مکان را با همان تجربه انتخاب   یا در آنجا بمانند و    تری ی تا زمان طولان  کند ی م   تهییج   را   ها آن 

 ,Bray & Gunnell )   شکل است   ین ساکنان به بهتر   یازهای ن   ین تأم   یجۀ بالا است که نت   ی زندگ   کیفیت   شهر شاد، شهری با.  تر است سخت 

  توانند ی م   ین مردم را دارند؛ بنابرا   ی زندگ   یازموردن   یزهای چ   همۀ   ند، از مردم هست   یاری بس   ی برای زندگ  ی های مناسبکه مکان   یی شهرها   (. 456 :2017
را رونق   ی و مشارکت مردم   نماید ی م   یلرا تسه   سیاسی   و   ی که روابط اجتماع  یاست شهر شاد، شهری زنده و پو   . بگذارندیر  بر شادی مردم تأث 

شهر شاد به  آورد. ی را به وجود م  یشه خردورزی و اند  های ینه و زم   دهد ی م  یش طول عمر را افزا   شود، ی می موجب حفظ سلامت ی . از طرفبخشدی م 
گزارش   بر اساس سئول اشاره کرد؛    توان به ی انجام شده از شهرهای شاد جهان م   کاوی ینه در به کند.  ی ها کمک م مکان   یفیت ک   یش رشد مردم و افزا 

  پردازد، ی چند شاخص محدود و مشخص م   بر اساس بزرگ جهان    شهر   100  بندی رتبه  و سپس  ی یاب که به ارز   3یسآرکاد  مشاوره و   ی شرکت طراح 
ا   ین شادتر   ی جنوب  کره   سئولِ توازن م   جنایت،   از: شکاف درآمدی، جرم و   اند عبارت ها  شاخص   ین شهر جهان است.   ی، زندگ   و   کار   یان آموزش، 

  فنلاند، کشورهای  یب ترت  ، به یلادی م  2019 و   2018 شادی سازمان ملل در سال  ی گزارش جهان بر اساس ی است. مال و توان  بهداشت و سلامت 
گالوپ    ۀ مؤسس   یها با استفاده از نظرسنجگزارش   ین ا (.  Helliwell, 2018: 56)   اول تا سوم شادی را به خود اختصاص دادند  ۀ نروژ و دانمارک رتب 

  یزان و م  ی زندگ گیری تصمیم  آزادی در انتخاب و  ی، به زندگ ید ام  ی، اجتماع  یت حما  ی، ناخالص مل ید سرانه تول  نماگر بر اساس  از کشورهای جهان، 
 .کشور جهان پرداختند  157آن در    یع جغرافیایی شادی و توز   یزان م  ی فساد انجام شده است و به بررس

مثبت و معنادار بر شادی دارد.    یر تأث   ت زیسیط مح عملکرد    شاخص   ، ( 2016) و همکاران    یرزایی و م (  1397)و همکاران    ی طبق پژوهش حساب
و صداقت در    ی اجتماع  ی، ارتباطات اجتماع   یت بر شادی دارد. حما  ی قوی و مثبت   یر تأث   ی ارتباطات اجتماع   کنند، ی م   ، بیان ( 2016یر )و کلوت   یفیفر پ 

 Unitedهستند ) بشر    سازی ی برای غن  ی منبع  ی فرهنگ و تنوع فرهنگ  (. Helliwell, 2018: 57)  در شادی است   ی های اصلتفاوت   یانگر جامعه ب 

Nations, 2017 )  است )تحقق شهر شاد مؤثر   بر  ، دهدی مرا به شهر  ی بودن و معن فرد منحصربه که حس  ی عامل عنوان به وGallardo, 2021 

 اصلی   عامل   عنوان به و درآمد را    پردازد ی شادی م  کیفی   ی و کم  ۀ از مطالعات اقتصادی است که به مطالع ید  های جد ص شاخ  شادی، اقتصاد  (.  2 :
  شود، ی شادی م  یش درآمد بالاتر منجر به افزا   کشورها  افراد و   ین نکته لازم است که در ب  ین ذکر ا   (. Graham, 2009: 34)  داند ی اثرگذار بر شادی م

 عاملی   شهر و فضاهای شهری   یفیت ک  (. Michelangeli, 2015: 23)   یست شادی بالاتری همراه ن   سطح   اما با گذشت زمان رشد درآمد لزوماً با 
 ,Veenhoven)   خواهد شد   یشتر شهری و کالبدی منجر به شادی ب   یط مح   شرایط  مثل   ینی ع   یط بهبود شرا   که   شادی جامعه است   یت مهم در وضع 

کنند؛ تا از    یا اعضای جامعه مه   همۀ   اسـت کـه استانداردهای لازم را برای   یـن ا   یریتی نهادهای کـلان مد   یف وظا   ین تر از مهم   یکی   (. 70 :2006
های  یاری ها و هممصاحبت   یجاد نهادها، در ا   ین ا (.  Haller & Hadler, 2006)  شـوند   را موجـب  ی و شادمان  یتلازم برای رضا  ینۀ زم  یق، طر   ین ا 

 
1 Radwan 
2 Gross National Happiness 
3 ARCADIS 
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 یقطر  شهری از   یریت مد  (. Chan & Lee, 2008) اسـت، مؤثرند    ی و کـاهش افسـردگ   یجانی آرامش ه   روز مـؤثر در ب   ی کـه عـامل   اجتماعی 
 .شاد بر نشاط شهروندان اثرگذار است های برنامه   ها و منظر شهری، برگزاری جشن   ی، طراح

در شهرها   یزندگ  ۀتجرب  ۀو با مقال یلگرامم  استنلی  با مطالعات  1970است و از سال    یطیمح  یشهر شاد در ارتباط با علم روانشناس  رویکرد
است.   یاجتماع  یبه موضوع زندگ  ی آننسبتاً نو در شهرسازی دارد و توجه اصل   ۀسابق  یکردرو  ینا.  منتج شد  یاجتماع  یاز مطالعات روانشناس 

  شهردار بوگاتا رفت؛ شهری که در حال   یداربه ذهن وی خطور کرد که به د  زمانی  شهری بود و  یبر طراح  یدشهر شاد مونتگومری با تأک  یدةا
شادی در   یشقابل بحث در افزا  ین اقداماتشهر شاد بود. اقدامات شهردار بوگاتا، ازجمله نخست  یکشهر پر از مشکلات به    یک  از  شدن  یلتبد

به   ید مانند غذا و مسکن با  یهاول  یازهاین  ین شهر پس از تأم  یکمونتگومری،  دیدگاه   براساس (.  Montgomery, 2013: 98)شهر بوده است  
به افراد فضا، خدمات، امکانات،   ای عادلانه،یوه به ش  ینرا ارائه دهد. همچن  یمکه آرزو دار  اییامکان حرکت و ساخت زندگ   واقعی،  ما آزادی
شاد   شهر(. ایجاد  Montgomery, 2013: 99 -  Noghsan Mohammadi & Khanizadeh, 2-2025) دهد  یصتخص  ینهو هز  یحلذت، تفر

 را یعاطف هاییرساختز ترینیهمکاری و مشارکت اساس ی،اجتماع یتو انضباط، حما ی نظماست. فرهنگ کل یعاطف هاییرساختز یازمندن
امن  یی. شهرهادهندیم  تشکیل برخوردار هستند، امروزه شهرهای شاد    بالاتری  فکری  ییجو ته  یسهولت در زندگ  یش،آسا  یت،که مردم از 

فرهنگ مشترک،   یجادو ا  یطراح  یقاز طر   دهند،ی برای کسب درآمد را ارائه م  یکاف   هایفرصت  کهیدرحال . شهرهای شاد  شوندیخوانده م
 . هستند ینی اجتماعینوآوری و کارآفر یت،شهرهای شاد مراکز خلاق ینبنابرا؛ کنندیم یجادبرای نوآوری ا یفرصت

 
 پیشینه مطالعات صورت گرفته در حوزه شهر شاد   -1جدول 

 نتایج عنوان  محقق/ سال 

 ( 2021و همکاران ) 1کاسارینو 
تأثیر تغییر و تحولات محیط شهری در  

های  تأمین فضایی شاد برای گروه 
 پذیر در کشورهای آسیب

در فضاهای شهری   شدهیزیربرنامههای بازآفرینی شهری و تغییر و تحولات  نتایج تحقیق نشان داد که پروژه
پایدار،   ونقل حمل)مانند فضاهای سبز،   به زندگی  و  بوده  با مشارکت فعال شهروندان  امنیت( که همراه  و 

ر  درآمد و زنان منجر شده است، تأثی برای افراد کم یژهوبهافزایش احساس ایمنی و رضایت و رفاه مسکونی، 
 را بر تأمین فضای شاد و شادی شهروندان داشته است.  یتوجه قابل 

 ( 2020و همکاران ) 2مانار
آموزش    مؤسسات شناسایی اثرات شادی بر  

 عالی در کشورهای شیلی، کلمبیا و اسپانیا 
وری، عنصری کلیدی با افزایش و ارتقای سطح عملکرد و بهره  عنوانبه نتایج این پژوهش نشان داد شادی  

 آموزش عالی تأثیر بسزایی دارد.  مؤسساتدر موفقیت 

 شادی بررسی رابطۀ بین مالکیت خانه و ( 2020و همکاران ) 3زنگ 

ین،  دهد که مالکیت خانه تأثیر مثبتی بر رفاه ذهنی دارد. علاوه بر ا های شناسایی نشان مینتایج استراتژی
های جدید با  های مالی که صاحبان خانهمحدودیت یرتأثنتایج برای مشخصات مختلف قوی هستند و تحت 

گذاران برای تحریک نرخ مالکیت  های ما پیامدهای مفیدی برای سیاستآن مواجه هستند، نیستند. یافته
 خانه برای ارتقای رفاه ذهنی دارد. 

 ( 2019) جین
شهرهای  ینیو تب مفهوم شهر شاد

 هوشمند 

های آن را به این صورت معرفی  و مشخصه   است بهترین شهر برای فردا    عنوان به شهر شاد،  دارد  وی بیان می 
نماید که شهر شاد شهری است بدون آلودگی، ایمن برای زنان و کودکان؛ که ضمن فراهم کردن امکانات برای  می 

-عمومی، کتابخانه   ونقل حمل های عمومی و تفریحی،  زیرساخت رشد فکری و پیوند عاطفی شهروندان و همچنین  
 .نماید را فراهم می   ی آور نشاط روی برای عابران پیاده و در مجموع فضای کلی  های عمومی، زمینه پیاده 

 ( 1403) نصیری و همکاران
  در شاد شهر معیارهای وضعیت تبیین
  شهر: موردی مطالعه شهری،  یزیربرنامه

 سلمانشهر

  شهر  شهروندان  بین  در  وینهوون  روش  مبنای  بر  شادی   احساس  میانگین  دهد، می  نشان  پژوهش  هاییافته
  پژوهش   متغیرهای  تمامی  رمن، یاسپ  همبستگی  ضریب  آزمون  نتایج   طبق.  است  بوده  10  از  65/5  سلمانشهر

  والیس   -کروسکال  آزمون  نتایج   طبق  طورینهم   و  هستند  ارتباط   در(  شادی)  پژوهش  وابسته  متغیر  با
 . است  معنادار تفاوت دارای سلمان شهر شهر گانهپنج  مناطق بین در یموردبررس هایشاخص

 ( 1401) مهابادی و مختارزاده
  در شاد شهر ارزیابی و بررسی تحلیل

 پایداری راستای در فولادشهر جدید شهر
 شهری محلات

عملکردی، اجتماعی و اقتصادی و   -محیطی، کالبدی زیست بعد    4محله فولادشهر بر اساس    19نتایج ارزیابی  
توان عواملی اند که میام قرارگرفته   19رتبه    در  C 7رتبه اول و محله    2Aدهد محله  زیرمعیارهای آن نشان می

شده، عدم توجهی به فضاهای شهری در محلات جدید تأسیس همچون توسعه بدون برنامه فولادشهر و کم 
های موردنیاز شهروندان، عدم توجه مدیران شهری به زیباسازی لات، عدم وجود کاربریتوجه به هویت در مح 

محلات، ایمنی پایین معابر، میزان درآمد پایین شهروندان، نبود شغل در شهر، نبود فضاهای تفریحی و... مؤثر 
 .ت های پایین قرار دارند، دانس در کاهش میزان شادی و نشاط شهروندان محلاتی که در رتبه

 ( 1400) نیا و همکارانحکمت
-بر تحقق مؤثربه تدوین سناریوهای 

 شهر شاد ارومیه  یهامؤلفهپذیری 

درصد   38حالت ممکن دارای ضریب    152نتایج تحقیق نشان داده است که سناریوهای محتمل از مجموع  
که احتمال   بوده استدرصد برای وضعیت بحرانی    25درصد برای وضعیت ایستا و    35برای وضعیت مطلوب،  

وضعیت دیگر  از  بیش  مطلوب  وضعیت  استتحقق  بوده  محتمل  شاخص  ها  تحقق  نشانگر  خود  های  که 
 شده در تحقیق حاضر است.  ارائهاجرایی شدن پیشنهادهای  شرطبهشهرشاد برای ارومیه در آینده 

 
1 Cassarino 
2 Munar 
3 Zheng 



1404 زمستان(، 4)3  ،ایجغرافیا و آینده پژوهی منطقه  97 

 

 

 پژوهش   روش   و   مواد 
ین دوم  ،یونیلیم  3/ 1  تیبا جمع  1395شهر مطابق سرشماری سال  مشهد در شمال شرقی ایران است. این    شهرکلانقلمرو مکانی این تحقیق  

پژوهش .  باشدیممنطقه    13است که دارای    یلومترمربعک  5/343و دارای مساحتی حدود  استان خراسان رضوی    مرکز،  رانیاجمعیت  شهر پر

 ی اسناداطلاعات نیز    یروش گردآورو    تحلیلی_روش از نوع مطالعه توصیفی  و به لحاظ ماهیت و    یحاضر به لحاظ هدف از نوع کاربرد
باشد. برای تعیین  مشهد می  شهرکلان  گانه  13است. حجم نمونه آماری شامل شهروندان ساکن مناطق    ای( و میدانی )پرسشنامه(کتابخانه)

حجم نمونه با توجه به جمعیت  0/ 085برابر    dبر اساس ضریب  ؛ کهاست شدهاستفاده تصادفی از فرمول کوکران  صورتبهحجم نمونه مناطق 
ها داده وتحلیلیهتجزپرسشنامه خواهد بود که با توجه به جمعیت هر منطقه توزیع خواهد شد. در ادامه برای  171 برابر 1395سال  3062242

 است.  شدهگرفته بهره COCOSO و MERECچند معیاره مانند  گیرییمتصمهای  و روش  SPSSو اطلاعات از 

 
 و حجم تعداد نمونه در هر منطقه  موردمطالعهمشخصات مناطق  -2جدول 

 مناطق شهری  جمعیت  درصد  حجم نمونه 

 1منطقه  167008 5.5% 12

 2 منطقه 514411 16.8% 18

 3منطقه  417950 13.6% 16

 4منطقه  261938 8.6% 14

 5منطقه  175844 5.7% 12

 6منطقه  232609 7.6% 13

 7منطقه  256563 8.4% 14

 8منطقه  89216 2.9% 11

 9منطقه  327001 10.7% 15

 10منطقه  296823 9.7% 14

 11منطقه  200161 6.5% 12

 12منطقه  108869 3.6% 11

 منطقه ثامن  13849 0.5% 9

 جمع 3062242 100% 171

 ( 1404، و محاسبات نگارنده 1398، شهرداری مشهد )منبع:
 

 از،یامت   5مطلوب    کاملاً)  یکرتلای  ای در قالب طیف پنج گزینهمشهد، پرسشنامه  شهرکلانهای شهر شاد در  برای بررسی وضعیت شاخص
 است.  شدهیلتکمتهیه و در بین مناطق شهر مشهد توزیع و  (ازیامت 1نامطلوب  کاملاً از،یامت 2، نامطلوب 3مطلوب  نسبتاً  از،یامت 4مطلوب 

 

 های مرتبط با پژوهش بر اساس مطالعات گذشته و مبانی نظری شاخص -3جدول 

 کالبدی  اقتصادی  اجتماعی نویسنده 
    ( 2012همکاران )و  1نرید

    ( 2006) 2نهوونیو

    ( 1995) 3مایرز

    ( 2005) 4لایارد 

    ( 2012) 5براوو

    ( 2013) 6مونتگومری 

    ( 2005و همکاران ) 7لیوبومرسکی 

    ( 2016و همکاران ) 8میرزایی 

 
1 Diener 
2 Veenhoven 
3 Myers 
4 Layard 
5 Bravo 
6 Montgomery 
7 Lyubomirsky 
8 Mirzaei 
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 کالبدی  اقتصادی  اجتماعی نویسنده 
    ( 2017همکاران )و  1عیسی زاده 

    ( 2018و همکاران ) 2آذری

    ( 1392افشانی )

    ( 2022) یلانلوا و  آتشبار

    ( 1398همکاران )اورکی و 

 (Oraki et al, 2019منبع: )

 
پرسشنامه و برای سنجش پایایی آن از روش   یآور جمعبرای روایی آن از نظرات استادان دانشگاه استفاده و اصلاحات لازم انجام شد. پس از   

. جدول زیر  باشد یمو مناسب ارزیابی    قبولقابل  هاآندهد پایایی  ( نشان می4است. میزان آلفا کرونباخ در جدول )  شدهاستفادهآلفای کرونباخ  
 باشد. نهایی همپوشانی شده از شهر شاد می یها شاخصحاصل مطالعات بخش ادبیات نظری پژوهش و 

 
 های شهر شاد و میزان پایایی آنو شاخص هامؤلفه -4 جدول

 شهر شاد ابعاد  ی شهر شاد هاشاخص آلفا

735/0 

 در محله  یتسطح امن  -

 یگانو تعامل با همسا ارتباط -

 ها و اجتماعات با فرهنگ با گروه ارتباط -

 ی روح یاز احساس و سلامت  یترضا میزان -

 ی جسم یاز احساس و سلامت  یترضا میزان -

 و مراسمات  یبوم یهاجشنشرکت در  میزان -

 ی هفتگ  یهابرنامهدر  یحیتفر یهاتیفعالبه  توجه -

 و امور خیریه  جلسات حل مشکلات یمشارکت و دفعات برگزار میزان -

 ی مسکون یطتعلق به مح  حس -

 عوامل اجتماعی 

769/0 

 یشهر هاییرساختو ز یلاتتسه یده خدمات  یفیتک -

 ها یمعابر و دسترس کیفیت -

 ی عموم ونقلحمل یستگاهبه ا  یاز دسترس   یترضا میزان -

 یعی طب یهاطیمحباز و  یبه فضاها دسترسی -

 ی آب یفضاها کیفیت -

 منظر محله  کیفیت -

 مشترک یبه فضاها یاز دسترس   یترضا میزان -

 در شب  ینورپرداز کیفیت -

 عوامل کالبدی 

834/0 

 و مسکن ینزم یمتتنوع در ق -

 سرپرست خانوار  یشغل  امنیت -

 از شغل و درآمد سرپرست خانوار  رضایت -

 خانواده یاعضا یبرا  یمحل  وکارکسب فرصت -

 خانواده  یاعضا یگوناگون برا  یشغل  یهافرصت -

 و درآمد خانوار  ینههز  تناسب -

 خانوار در طول یاعضا  یانمراجعه به پزشک در م میزان -

 سرپرست خانوار  یکار یطو مح یطشرا  یریپذانعطاف -

 عوامل اقتصادی 

 ( 1404های پژوهش، منبع: یافته)
 

ای( در محیط تک نمونه  Tآزمون چولگی و کشیدگی و آزمون  )ها، از روش آمار توصیفی و استنباطی  داده  یبنددستهو    یآور جمعپس از  
 Smart  افزارنرمهای مدنظر بر شهر شاد از  شاخص   یرتأثو همچنین برای استخراج مدل معادلات ساختاری و تعیین میزان    SPSS  افزارنرم

PLS .استفاده شد 

 

 
1 Eisazadeh 
2 Azeri 
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 هایافته ارائه و بحث
ها نیز بر همین اساس مشهد و تحلیل  شهرکلاننفر از پاسخگویان    171، متعلق به  شدهیگردآورهای  داده  -های فردی پاسخگویانویژگی

 .شهر مشهد است، میزان سواد و نوع اشتغال در مناطق کلانتأهلهای توصیفی شامل متغیرهای جنسیت، سن، وضعیت است. یافته
 

 موردمطالعه جمعیت شناختی پاسخگویان در ناحیه  هاییژگیو -5 جدول

 پاسخگویان 
 توصیفی یهایژگیو

 پاسخگویان 
 توصیفی یهایژگیو

 فراوانی درصد  فراوانی درصد 

 و سواد قرآنی  سوادیب 0 0٪

 تحصیلات 

  زن 71 41.5%
 جنس 
 

 مرد 100 %58.5 ابتدایی  0 0٪

 مجموع  171 %100 راهنمایی  3 1.8٪

 30-21 60 ٪35.1 متوسطه  22 12.9٪

 سن
 

 40-31 61 ٪35.7 دیپلم و بالاتر 61 35.7٪

 50-41 31 ٪18.1 لیسانس و بالاتر  85 49.7٪

 به بالا  51 19 ٪11.1 مجموع  171 100٪

 کارمند دولتی  49 28.7%

 شغل

 مجموع  171 100٪

 مجرد  54 ٪31.6 کارمند بخش خصوصی  28 16.4%

 تأهل 
 

 متاهل  114 ٪66.7 صنعتی  یواحدهاشاغل در  8 4.7%

 سایر 3 ٪1.8 کارگر ساختمانی  2 1.2%

 مشاغل آزاد  84 49.1%
 مجموع  171 100٪

 مجموع  171 100%

 ( 1404های پژوهش، منبع: یافته)
 

 مشهد  شهرکلانگانه  13در شهر شاد در مناطق  مؤثرگانه  3بررسی و تحلیل عوامل 
برای   آمدهدستبهطبق نتایج    است.  شدهگرفته ها، از آزمون چولگی و کشیدگی بهره  های مناسب برای تحلیل یافتهانتخاب آزمون   منظوربه

ها و از این دارد که توزیع شاخصباشد و نشان  یم  -1+ تا  1ها بین  آن مقادیر کجی و کشیدگی عمده شاخص  یهاشاخصمتغیر شهر شاد و  
های شهر شاد از آزمون تی جهت تحلیل وضعیت شاخص ها دارای توزیع نرمال هستند،داده کهییازآنجاابعاد متغیر نرمال است. به این ترتیب 

ها )عوامل  پایین( همه شاخص( استفاده شده است. طبق نتایج به دست آمده )سطح معناداری و کران های بالا و  6تک نمونه ای مطابق جدول )
 اند. کران بالا و پایین همه متغیرها مثبت و بیانگر تناسب میانگین با مقدار مورد آزمون است.و اقتصادی( معنادار شده  کالبدی  عوامل  اجتماعی،

 

 ی ا نمونهتک   Tبا استفاده از آزمون   موردمطالعهشهر شاد در ناحیه  یها شاخصبررسی وضعیت   -6جدول 

 میانگین اختلاف  سطح معناداری  درجه آزادی  Tآماره  یانگین م شرح
 % 95فاصله اطمینان 

 حد بال  حد پایین 

 - 25/0 - 35/0 - 28/0 001/0 171 - 6/6 74/2 عوامل اجتماعی 

 - 34/0 - 57/0 - 41/0 001/0 171 - 3/8 59/2 عوامل کالبدی 

 - 53/0 - 77/0 - 63/0 001/0 171 - 7/13 37/2 عوامل اقتصادی 

 ( 1404های پژوهش، منبع: یافته)
 

ها و اجتماعات با با گروه  ارتباطبه عوامل اجتماعی گویه    در شاخص شهر شاد متعلق  مؤثر  گانهسه در مجموع بیشترین میانگین در عوامل  
است. بر    7154/2عامل اول )عوامل اجتماعی( دارای بیشترین میانگین معادل    یانمونه تک    Tاست. همچنین بر اساس نتایج آزمون    فرهنگ

(  3633/2عوامل اقتصادی کمترین امتیاز را )  مؤلفهشود. در طرف مقابل  می  ییدتأنیز این ادعا    T، با توجه به مقداره آماره  Tاساس نتایج آزمون  
 های مشخص کسب کرده است. با گویه هامؤلفه مابین سایر  

 

 مشهد  شهرکلانهای شهر شاد در مناطق تحلیل فضایی وضعیت شاخص -7 جدول

 نام منطقه  عوامل اجتماعی  عوامل کالبدی  عوامل اقتصادی 
 1منطقه  69/2 75/2 43/2

 2منطقه  57/2 31/2 16/2
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 نام منطقه  عوامل اجتماعی  عوامل کالبدی  عوامل اقتصادی 
 3منطقه  46/2 05/2 98/1

 4منطقه  65/2 9/2 78/2

 5منطقه  83/2 69/2 33/2

 6منطقه  67/2 82/2 38/2

 7منطقه  88/2 65/2 59/2

 8منطقه  87/2 53/2 48/2

 9منطقه  99/2 64/2 61/2

 10منطقه  57/2 55/2 38/2

 11منطقه  62/2 71/2 22/2

 12منطقه  74/2 47/2 19/2

 منطقه ثامن  02/3 76/2 29/2

 ( 1404های پژوهش، منبع: یافته)
 

شاخص شهر شاد عوامل اجتماعی با    ینترمهم   2است. در منطقه    79/2شاخص شهر شاد عوامل کالبدی با میانگین    ینترمهم ،  1در منطقه  
شاخص شهر    ینترمهم ،  4است. در منطقه    46/2شاخص شهر شاد عوامل اجتماعی با میانگین    ینترمهم،  3است. در منطقه    57/2میانگین  

،  6است. در منطقه    83/2شاخص شهر شاد عوامل اجتماعی با میانگین    ینترمهم،  5منطقه    است. در  77/2شاد عوامل اقتصادی با میانگین  
 87/2شاخص شهر شاد عوامل اجتماعی با میانگین  ینترمهم ، 7. در منطقه است 2/ 82شاخص شهر شاد عوامل کالبدی با میانگین  ینترمهم

م  ینترمهم،  8است. در منطقه   با  اجتماعی  شاخص شهر شاد عوامل    ینترمهم،  9است. در منطقه    86/2یانگین  شاخص شهر شاد عوامل 
  ینتر مهم،  11است. در منطقه    56/2شاخص شهر شاد عوامل اجتماعی با میانگین    ینترمهم،  10است. در منطقه    98/2اجتماعی با میانگین  

و    است  2/ 73شاد عوامل اجتماعی با میانگین  شاخص شهر    ینترمهم،  12منطقه  است. در    71/2شاخص شهر شاد عوامل کالبدی با میانگین  
ترین شاخص توان اظهار داشت مهماست. بر اساس نتایج می  02/3شاخص شهر شاد عوامل اجتماعی با میانگین    ینترمهم در منطقه ثامن،  

در   گانهسهتحلیل فضایی توزیع عوامل    منظوربهاز نظر پاسخگویان عوامل اجتماعی است.  ،  مشهد  شهرکلان،  موردمطالعهشهر شاد در منطقه  
بایست میزان اهمیت هر یک از عوامل مشخص بنابراین ابتدا می؛ است شدهاستفاده COCOSOمشهد از تکنیک   گانه شهر 13سطح مناطق 

 . است شدهاستفاده MERECاز روش  مورداستفادههای شود برای تعیین وزن هر یک از شاخص 
 

 های شهر شاد در سطح مناطق تحلیل فضایی شاخص یبند رتبه  -8جدول 

 عوامل اقتصادی  عوامل کالبدی  عوامل اجتماعی  عنوان 

Ej 1844 /0 4291 /0 3044 /0 

 Wj 0889 /0 2069 /0 1468 /0وزن 

 ( 1404های پژوهش، منبع: یافته)
 

تفاوت هدف    یوزن ده  یهاروش   ریبا سا  یشنهادیروش پ  یناست. ا  MERECبه نام    دی جد  ینیع  یروش وزن ده  کبر اساس ی  قیتحق  نیا
روش، اثرات حذف این  ، در  وجود  ن ی. با اکنندی ها استفاده ممحاسبه وزن  یبرا  ارهایمع  راتییهدف از تغ  یها وزن  نییتع  یها روش   اکثر.  دارد

در    هاشاخصاز این روش وزن هریک از    آمدهعملبه طبق محاسبات    ؛ کهشودیآن در نظر گرفته م  یبرا  یار یمع  ها،نه یبر عملکرد گز  ارهایمع
 است.  شدهداده( نمایش 9جدول )

 
 COCOSOمناطق شهر مشهد، از نظر وضعیت شهر شاد بر اساس روش  یبند رتبه  -9 جدول

 مناطق
منطقه 

1 

منطقه 

2 

منطقه 

3 

منطقه 

4 

منطقه 

5 

منطقه 

6 

منطقه 

7 

منطقه 

8 

منطقه 

9 

منطقه 

10 

منطقه 

11 

منطقه 

12 

منطقه 

 ثامن 

 055/3 877/2 131/3 942/2 412/3 212/3 320/3 189/3 235/3 349/3 0 603/2 349/3 امتیاز 

 9 11 8 10 1 6 4 7 5 3 13 12 2 رتبه 

 ( 1404های پژوهش، منبع: یافته)
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گانه    13های شهر شاد در مناطق  تر از وضع موجود شاخصکوکوسو، امتیاز کمتر از کوکوسو یعنی سطح پایین  وتحلیلیهتجزبر اساس اصل  
دارای رتبه سوم،   4دارا رتبه دوم، منطقه    1دارای رتبه اول، منطقه    9( منطقه  1شکل )( و  9شهر مشهد است، بنابراین بر اساس نتایج جدول )

دارای رتبه هشتم،   11دارای رتبه هفتم، منطقه    6دارای رتبه ششم، منطقه    8دارای رتبه پنجم، منطقه    5دارای رتبه چهارم، منطقه    7منطقه  
. بر  باشندیمدارای رتبه سیزدهم )آخر(    3دارای رتبه یازدهم و منطقه    12دارای رتبه دهم، منطقه    10منطقه ثامن دارای رتبه نهم، منطقه  

نتایج   دارای سطح مناسب و   یموردبررسکه حائز رتبه اول شده است، از نظر سه عوامل    9و، منطقه  از تکنیک کوکوس  آمدهدستبهاساس 
 های شهر شاد، شهر مشهد است.بالا بودن سطح برخورداری از شاخص ةدهندنشاناست که این موضوع   یتوجهقابل

 

 
 گانه شهر مشهد 13شهر شاد در مناطق  یهاشاخصوضع موجود  -1 شکل

 ( 1404های پژوهش، منبع: یافته)
 

وضعیت ضعیف شامل )منطقه   0دهد مقدار  گانه شهر مشهد نشان می  13های شهر شاد در مناطق  ( وضع موجود شاخص2با توجه به شکل )
، 6  ، منطقه5  وضعیت خوب شامل )منطقه  23/3  تا  2/ 94(، بین  12  ، منطقه10، منطقه  2  وضعیت متوسط شامل )منطقه  2/ 94تا    0(، بین  3

 .( است9 ، منطقه7 ، منطقه4، منطقه 1وضعیت خیلی خوب شامل )منطقه  41/3تا  3/ 23، منطقه ثامن( و بین 8 منطقه

 Smart PLSبا استفاده از مدل معادلت ساختاری  مؤلفهشهر شاد در سطح  مون پایایی متغیرزآ
با استفاده از؛ آلفای کرونباخ،   PLSکنند، از مدل  می  ینیآفرنقششناسایی این موضوع که هر عامل چه مقدار در کل سازه )شهر شاد(    منظوربه

باشند، مقدار پایایی ترکیبی و عنوان پایایی میگیرند که بهپایایی ترکیبی و ضرایب بارهای عاملی، معیارها مورد ارزیابی و سنجش قرار می
آلفای کرونباخ   از  تریین پاهای عوامل اجتماعی دارای مقادیر  مقادیر جدول زیر، شاخص   بر اساس باشد،    7/0بایست بیشتر از کرونباخ میآلفای  

 که به معنای عدم سازگاری درونی در مدل است.  باشندمی 7/0و پایایی ترکیبی 

از   0/ 5  کمتر ازپردازیم، در این مرحله متغیرهای دارای بارعاملی  سنجش پایایی مدل به بررسی ضرایب بارهای عاملی معیارها می  منظوربه
  5/0بالای    هاشاخص  یتمام  که در مدل تحقیق حاضر،  نیستند و باید از فرایند تحلیل حذف بشوند  رگیری برخوردااهمیت لازم برای اندازه

 حذف موردی در مدل نیست.هستند و نیاز به 
، شودیاستفاده م  شدهاستخراجیا میانگین واریانس    AVE (Average Variance Extracted)برای سنجیدن روایی همگرایی در مدل از معیار  

که در    است  بولققابلباشد دارای روایی همگرایی    4/0بالای    AVEباشد، بدین معنا است که اگر مقدار  می  4/0در این معیار مقدار بحرانی  
 (. 10جدول ) ایمداده ایم و در جدول ذیل مقادیر هر شاخص را قرارآورده به دسترا  AVEها بعد از اصلاح نتایج این پژوهش شاخص 

 

 یری گاندازهارزیابی مدل  -10جدول 

 AVEمعیار  آلفای کرونباخ پایایی ترکیبی  هامؤلفه

 379/0 763/0 826/0 عوامل اجتماعی 

 381/0 766/0 830/0 عوامل اقتصادی 

 454/0 824/0 868/0 عوامل کالبدی

 ( 1404های پژوهش، منبع: یافته)
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باشد، که میزان رابطه یک سازه با  یکی از معیارهای مهم برای سنجش روایی واگرایی روش فورنل و لارکر می  روش فورنل و لرکر:

با سایر سازهشاخص با میها  هایش در مقایسه آن سازه  باشد، روایی واگرایی زمانی مقبول است که در مدل، یک سازه در تعامل بیشتری 
ها در واریانس اشتراکی بین آن سازه با سایر سازه  از  یشترببرای هر سازه    AVEها، که به میزان جذر  باشد تا با سایر سازههای خود میصشاخ 

، با توجه به این قطر مقادیر قطر از مقادیر زیرین خود  است  یدهگردمحاسبه    AVEذیل در قسمت قطر، مقدار جذر    گویند. در جدولمدل می
 باشد. برخوردار می قبولقابلتوان گفت مدل از روایی واگرایی باشند که میبیشتر می

 
 ماتریس سنجش روایی واگرایی به روش فورنل و لرکر در مدل -11جدول 

 عوامل کالبدی  شهر شاد  عوامل اقتصادی  عوامل اجتماعی  مؤلفه
    616/0 عوامل اجتماعی 

   617/0 457/0 عوامل اقتصادی 

  1 803/0 766/0 شهر شاد

 674/0 852/0 625/0 549/0 عوامل کالبدی

 ( 1404های پژوهش، منبع: یافته)

 
معنادار بودن معیارها   %95باشند تا بتوان گفت با سطح اطمینان    یشترب  1/ 96بایست ضرایب از مقدار  ، که میtبرازش مدل با استفاده از ضریب  

مناسب بودن مدل که بیانگر معنادار بودن مسیر و    باشندمی  96/1ها دارای مقادیر بالای  که با توجه به شکل زیر تمامی شاخص  است  ییدتأ
 . باشدساختاری می

 

 
 (t- valueمدل ساختاری در حالت قدر مطلق معناداری ضرایب ) -2شکل 

 ( 1404های پژوهش، منبع: یافته)

 
ها با یکدیگر و از شاخص هرکدامبرای هر مسیر برآورد شود، جدول زیر جهت ارتباط  Tبایست، مقدار برای بررسی معناداری ضریب مسیر می

 دهد.معناداری را نشان می و سطحمقدار ضرایب مسیر 
 

 های شهر شاد ارزیابی جهت و معناداری اثرات مستقیم در بین شاخص -12جدول 

 ی سطح معنادار Tآماره  استاندارد  یبتا  بیضر ارتباط

 000/0 128/15 231/0 شهر شاد <-اجتماعی عوامل  

 000/0 681/14 657/0 ایمنی و امنیت   <-عوامل اقتصادی

 812/0 238/0 020/0 عوامل اجتماعی   <-عوامل اقتصادی

 000/0 837/14 226/0 شهر شاد <-عوامل اقتصادی

 012/0 527/2 191/0 عوامل کالبدی  <-عوامل اقتصادی

 002/0 049/3 262/0 اجتماعی عوامل  <-عوامل کالبدی 

 000/0 078/16 240/0 شهر شاد  <-عوامل کالبدی 

 ( 1404های پژوهش، منبع: یافته)
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و ضریب مسیر    837/14برابر با    Tعوامل اقتصادی با مقدار آماره    های پژوهش، شاخصدر یافته  Tها و مقادیر آماره  با توجه به ضریب مسیر
 های اجتماعی، اقتصادی و کالبدی قرار دارد. بر شاخص یدتأکهای شهر شاد با شاخص در ارزیابی شاخص  یرگذارترینتأث عنوانبه 0/ 226

 

 
 مدل ساختاری در حالت ضرایب استاندارد  -3شکل 

 ( 1404های پژوهش، منبع: یافته)

 
 متغیرهای مستقل تحقیق بر شهر شاد برآورد اثرات کل،  -13 جدول

 کل  مستقیم  غیرمستقیم 
 متغیر مستقل  وابسته  متغیر تعیین  ضریب

p  اثر p  اثر p  اثر 

000/0 392/0 000/0 231/0 000/0 622/0 

 شهر شاد 000/1

 عوامل اجتماعی 

 عوامل اقتصادی  523/1 000/0 226/0 000/0 297/1 000/0

 عوامل کالبدی 687/0 000/0 240/0 000/0 447/0 000/0

 ( 1404های پژوهش، منبع: یافته)

 

دهد، اثرغیرمستقیم( نشان می) هامؤلفهبر سایر   مؤلفهاثرمستقیم( و ضریب اثر هر )بر شهر شاد   مؤلفه(، که ضریب اثر هر 12بر اساس جدول )
با ضریب   اقتصادی  به ترتیب    یرتأثبیشترین    523/1کل    یرتأثمتغیر عوامل  بر شهر شاد داشته است و سپس   عوامل کالبدی  یهامؤلفهرا 

 باشند. بر شهر شاد می مؤثر ( 622/0) عوامل اجتماعی(، 687/0)
 

 پیشنهادها  ارائه  و گیرینتیجه

  نی ا گاه یدر پا نی نابراعلم است؛ ب نی ا نه یریسنت د یها و مسائل مکاندرک تفاوت یو تلاش برا ایکانون علم جغراف عنوانبه مکان  یبررس
 ،یکالبد   ،یستیزطیمهم است که با مشکلات مح  یامسئله   شهر مشهد کلانمختلف    یهامکان   بر اساس علم، پرداختن به نشاط شهروندان  

 است.  روروبه یو اقتصاد  یاجتماع ،یی فضا یهایو نابرابر یتیریمد
انجام شده است. بر اساس هدف،   شهر مشهدگانه کلان   13شهر شاد در سطح مناطق    یها شاخصاین پژوهش با هدف تحلیل فضایی  

ها از آزمون چولگی و قرار گرفت. بر پایه نتایج تحقیق مشخص شد که جهت بررسی نرمال بودن توزیع شاخص   یموردبررسپژوهش    سؤال
کند. سپس جهت تحلیل وضعیت می  ییدتأها را  مال بودن توزیع دادهنر  -1+ تا  1  ینب  هاشاخصکه مقادیر عمده    شدهگرفته کشیدگی بهره  

بالا و پایین( همه   یها کران)سطح معناداری و    آمدهدستبهاست. طبق نتایج    شدهاستفاده  یانمونهشهر شاد از آزمون تی تک    یهاشاخص
عوامل اجتماعی( )شهر شاد عامل اول    یهاشاخصز میان  اند و اها )عوامل اجتماعی، عوامل کالبدی و عوامل اقتصادی( معنادار شدهشاخص

به خود    هامؤلفه( مابین سایر  3633/2عوامل اقتصادی کمترین امتیاز را ) مؤلفهاست. در طرف مقابل    7154/2دارای بیشترین میانگین معادل  
مناطق    یبندرتبهبه    COCOSOتکنیک  از    یریگبهره و    MERECبا استفاده روش    هادهی شاخصاختصاص داده. در ادامه، پس از وزن
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( دارای رتبه دوم بوده و سایر مناطق  3/ 349با امتیاز ) 1دارای رتبه اول، منطقه  (3/ 412با امتیاز ) 9دهد منطقه که نتایج نشان می شدهپرداخته
باشد. همچنین  ( همسو می1398همکاران )( و اورکی و  1397همکاران )این نتایج با تحقیقات سماواتی و   های بعدی قرار دارند.به ترتیب در رتبه

گیری شهر شاد، نشان داد متغیر عوامل  های تحقیق در شکلشاخص  رگذارییتأثبه دلیل بررسی    SMART PLSنتایج معادلات ساختاری  
عوامل  ( و  687/0)  عوامل کالبدی  یهامؤلفهرا بر شهر شاد داشته است و سپس به ترتیب    یر تأثبیشترین    1/ 523کل    یرتأثاقتصادی با ضریب  

 باشد. ( همسو می1400) ارانکه با تحقیقات حکمی نیا و همک باشندیمبر شهر شاد  مؤثر( 622/0)  اجتماعی
نتایج   بر ایجاد فضاهای جمعی، تدهند که برنامهاز تحلیل نشان می  آمدهدستبه در نهایت،  با تمرکز  هیل در  سریزی و مدیریت شهری 

و   زندگی  کیفیت  ارتقا  شهروندی،  می  ارائهمشارکت  مطلوب  عمومی  نماید.  خدمات  کمک  شاد  شهر  ارتقا  با  عوامل  تواند  ماهیت  در  دقت 
ن با  لادهد این عوامل زیر مجموعه و تابعی از یک متغیر کنشان می  موردمطالعهشهر شاد در محدوده    هایکنندهیین تع  عنوانبه  شدهییشناسا

اثرگذاری مستقیم و غیعنوان مدیریت یکپارچه و کارآمد شهری هستند که می با  ابعاد مختلف توسعه فیزیکی ـ کالبدی، تواند  بر  رمستقیم 
 .باشد مؤثر، در ارتقا، توسعه و شکوفایی شهر شاد در محدوده مطالعاتی مشهدشهر کلان محیطییستزاجتماعی ـ فرهنگی، اقتصادی و 

 گردد: میشهر مشهد پیشنهادهایی به شرح ذیل ارائه آفرین در کلاندر جهت نیل به ایجاد محیطی شاداب و شادی 
 ایجاد محیط امن جهت گذران اوقات فراغت شهروندان از طریق نظارت مستقیم پلیس؛ •
 های موجود؛سازی کاربری متنوع •
 ایجاد و احیای فضای سبز جهت دلپذیر کردن محیط؛ •
 کاهش آلودگی صوتی؛  •
 . پردازی شهری جهت به وجود آوردن منظر شبانهایجاد نور •
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